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Введение

Одна из важнейших задач современного 

многофункционального лесного хозяйства  – 

повышение добавленной стоимости за счет 

использования экосистемных услуг лесов и  не-

древесных лесных ресурсов через развитие биз-

нес-моделей и  инструментов межотраслевого 

сотрудничества с  секторами пищевой, водной 

и  туристической индустрий. К  2040 г. предпо-

лагается 10-кратно увеличить добавленную 

стоимость на новых рынках недревесных лес-

ных товаров и услуг [1], среди которых ведущее 

место принадлежит некультивируемым расти-

тельным биологическим ресурсам леса, прежде 

всего пищевого и  лекарственного назначения, 

получившим в  обиходе обобщенное название 

«лесные дикоросы». В  Российской Федерации 

произрастают сотни видов таких растений, они 

имеют большое социальное и  экономическое 

значение и  широко используются в  пищевой 

и  медицинской промышленности, а  также для 

удовлетворения потребностей населения.

В соответствии с частью 2 статьи 34 Лесного 

кодекса Российской Федерации [2] к  пищевым 

лесным ресурсам относятся дикорастущие 

плоды, ягоды, орехи, грибы, семена, березовый 

сок и  подобные им лесные ресурсы; к  лекар-

ственным растениям – растения, используемые 

в медицине с лечебными или профилактически-

ми целями. Наиболее востребованными среди 

дикорастущих плодовых и  ягодных растений 

являются клюква, брусника, черника, малина, 

морошка и  голубика, а  также кедровые орехи. 

В  значительных объемах используются плоды 

земляники, рябины обыкновенной, черемухи 

обыкновенной, черной смородины, а  также ча-

сти таких растений, как черемша, папоротник, 

иван-чай и другие.

Ресурсная база дикоросов

Официальных, достаточно объективных ста-

тистических данных о запасах дикоросов, а также 

объемах их использования в настоящее время не 

существует, хотя вопрос о создании базы данных 

запасов основных видов этих ресурсов (прежде 

всего пищевых лесных ресурсов) поднимался 

неоднократно. По расчетным данным ВНИИЛМ 

[3], биологические запасы основных видов 

пищевых лесных ресурсов страны превышают 

13,6 млн т: среднемноголетний биологический 

запас основных видов ягод  – 8,3 млн т, орехов 

сосны кедровой  – около 1 млн т (без кедрового 

стланика), грибов  – 4,3 млн т. Эксплуатацион-

ные запасы только наиболее распространенных 

видов дикоросов составляют 7,4 млн т. Однако, 

несмотря на огромное эколого-экономическое 

и  социальное значение пищевых ресурсов леса, 

уровень их освоения остается крайне низким. 

По экспертным оценкам, в  стране используется 

не более 2,5 % биологического запаса лесных 

ягод, 4 % кедровых орехов и  7–8 (10) % грибов 

(табл. 1).

Запасы дикорастущих плодов, ягод, грибов, 

орехов и лекарственных растений очень неравно-

мерно распределены по территории России, что 

обусловлено зональными различиями природ-

ных условий страны и ареалов распространения 

видов (табл. 2). Согласно экспертным оценкам, 

наибольшие биологические запасы дикорасту-

щих пищевых лесных ресурсов сосредоточены 

в  Сибирском, Дальневосточном и  Уральском 

федеральных округах: ягоды  – 85 % учтенного 

общего запаса, орехи – 99 %, грибы – 82 %, бере-

зовый сок – 74 %. 

При этом необходимо учитывать погрешно-

сти приведенных данных, так как на сегодняш-

ний день не существует единой объективной 

системы учета запасов и объемов использования 

дикоросов, а  представленные в  табл. 2 эксперт-

ные оценки относятся к  началу 2000-х гг., но, 

несмотря на срок давности, на них продолжают 

ссылаться и в недавних исследованиях [5, 6].

Кроме приведенных данных, встречаются 

ссылки на научные исследования и опубликован-

ные работы Кировского института охотничьего 

хозяйства и  звероводства (ВНИИОЗ), прежде 

всего Т.Л. Егошиной, в том числе на информацию 

о биологических запасах дикоросов, которая от-

носится к этому же периоду.
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Таблица 1.	 Запасы и средняя урожайность основных видов пищевых лесных ресурсов в лесах России [3]

Вид ресурса
Средняя  

урожайность, кг/га

Запас, тыс. т Экспертная оценка запасов, тыс. т

биологический эксплуатационный биологический эксплуатационный

Плоды

Боярышник 110–200 136 68 н/д н/д

Малина 143 71 н/д н/д

Морошка 40–200 453 226 н/д н/д

Рябина 30–120 184 92 н/д н/д

Терн 110–180 249 124 н/д н/д

Черемуха 40–120 106 52 н/д н/д

Ягоды

Брусника 100–300 3 020 1 508 45 1,5

Клюква 150–300 1 600 800 40 2,5

Голубика 50–450 1 020 510 15 1,5

Черника 150–300 2 620 1 309 35 1,3

Орехи

Сосны (кедр) сибирская 
и корейская

10–300 992 496 35–40 3,5–4,0

Кедровый стланик 20–200 2 528 1 264 н/д н/д

Грибы

Грибы 30–100 4 325,4 1 750 300–350 6,9–8,1

Таблица 2.	 Биологические запасы основных видов дикорастущих пищевых лесных ресурсов  
в разрезе федеральных округов (по экспертным оценкам [4])      

Вид ресурса

Биологический запас, тыс. т

в целом 
по России

в том числе по федеральным округам

Северо- 
Западный

Центральный Приволжский Южный1 Уральский Сибирский
Дальне

восточный

Дикорастущие 
ягоды:

8 840,5 923,5 98,3 274,2 – 2101,0 4257,2 1186,3

клюква 1 600,0 308,1 15,6 16,8 – 587,6 390,1 281,8

брусника 3 010,2 163,2 32,4 85,4 – 893,0 1 328,6 507,6

черника 2 618,7 346,0 43,6 127,0 – 321,4 1 723,5 57,2

голубика 1 013,8 41,4 2,4 20,0 – 65,0 626,8 258,2

малина 144,3 16,2 2,5 12,8 – 12,2 30,4 70,2

морошка 453,5 48,6 1,8 12,2 – 221,8 157,8 11,3

Орехи: 3 592,7 0,8 – 0,4 – 204,4 1 098,5 2 288,6

сосна кедровая 1 071,8 0,8 – 0,4 – 204,4 777,8 88,4

кедровый 
стланик

2 520,9 – – – – – 320,7 2200,2

Грибы 4 325,4 497,4 81,2 153,5 – 314,5 1 089,6 2 151,7

Березовый сок 875 504,6 118 540,0 38 048,5 66 549,6 2 376,0 177 155,0 420 041,5 52 794,0

1  С 2010 г. Южный ФО подразделяется на Южный и Северо-Кавказский.
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По данным Т.Л. Егошиной, общий биоло-

гический запас сырья растений сем.  Бруснич-

ные в  стране составляет: плоды брусники  – 

480,7 тыс. т, листья – 608,4 тыс. т; плоды голуби-

ки  – 1 261,9 тыс. т, плоды клюквы  – 451,5 тыс. т, 

плоды черники – 1 931,4 тыс. т [7, 8] (табл. 3).

Биологический запас сем. Брусничные 

в среднеурожайный год составляет 4 733,9 тыс. т. 

Наиболее значительны запасы сырья этих видов 

в  Сибирском (1 818,9 тыс. т), Северо-Западном 

(1 117,2 тыс. т) и Дальневосточном (632,2 тыс. т) 

федеральных округах. Среди отдельных регио-

нов наиболее высокими запасами выделяются 

Красноярский край (810,5 тыс. т), Ханты-Ман-

сийский АО (477,3 тыс. т), Республика Коми 

(473,8 тыс. т), Иркутская область (423,1 тыс. т). 

В структуре суммарного биологического запаса 

преобладают плоды черники (40 %) и голубики 

(27 %).

Некоторые исследователи, основываясь на 

данных, представленных в докторской диссерта-

ции Т.Л. Егошиной и других материалах ВНИИОЗ, 

определяют общий запас ягод в России в размере 

2 847,5 тыс. т, кедровых орехов  – 1 097,8 тыс. т, 

съедобных грибов – 4 524,6 тыс. т [9, 10].

Большой социально-экономической значи-

мостью и  высокой пищевой ценностью отлича-

ются кедровые орехи (сосны кедровые сибирская 

и  корейская, а  также кедровый стланик). Их 

используют в  основном в  свежем виде. В  ядрах 

орехов содержится до 65 % масла, до 20 % бел-

ков и  более 10 % крахмала, есть минеральные 

вещества и витамины. Хорошие урожаи кедровых 

орехов повторяются через 3–4 года, остальные 

годы мало- или неурожайные: обильное плодоно-

шение наблюдается один раз в 10 лет [11].

Общая площадь кедровых лесов, по данным 

государственного лесного реестра (форма 2-ГЛР, 

по состоянию на 01.01.2023), на территории Рос-

сийской Федерации составляет 76,5 млн га, при 

этом почти половина из них – заросли кедрового 

стланика (38 млн га). 

Площадь лесов, занятых насаждениями сосен 

сибирской и  корейской, составляет 38,5 млн га 

(из них 3,6 млн га – молодняки, 15,6 млн га – сред-

невозрастные насаждения), при этом 6,8 млн га 

относится к  резервным лесам, 12,3 млн га  – 

к  защитным, из которых 6,3 млн га –    орехо-

во-промысловые зоны. По федеральным округам 

площади этих лесов распределяются следующим 

образом: в  Уральском  – 7,3 млн га, Сибирском  – 

25,8 млн га, Дальневосточном – 5,4 млн га. 

Кедровые леса расположены в  32 субъ-

ектах Российской Федерации, практически 

все  – за Уралом. Максимальные площади 

лесов сосны кедровой сибирской приходятся 

на Красноярский край (9 684,4 тыс. га), Ир-

кутскую область (6 835,1 тыс. га),   Томскую 

область (3 687,5 тыс. га), Республику Тыву 

(3 224,7 тыс. га) (форма 2-ГЛР на 01.01.2023). 

Общая площадь лесов, занятая кедром корей-

ским, – 2 576,1 тыс. га, в том числе в Приморском 

крае  – 1 885,1, в  Хабаровском  – 528,7, Еврей-

ской автономной области  – 154,0, в  Амурской 

Таблица 3.	 Биологический запас сырья растений сем. Брусничные в России, т (по данным Т.Л. Егошиной) [7]

Федеральный округ
Брусника

Голубика Клюква Черника
плоды листья

Северо-Западный 168 654 244 590 38 600 279 580 385 800

Центральный 4 442 28 372 1 290 13 952 11 300

Приволжский 12 382 36 018 4 800 18 628,5 47 600

Уральский 97 465 73 766 245 100 67 356 503 000

Сибирский 68 991 118 077 647 500 30 759 953 600

Дальневосточный 128 770 107 578 324 600 41 190 30 100

Всего 480 704 608 401 1 261 890 451 466 1 931 400
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области – 8,2 и в Сахалинской области – 0,1 тыс. га 

(форма 2-ГЛР на 01.01.2023).

Орехопродуктивность кедра можно оце-

нивать в  относительном среднем урожае за 

10-летний период (кг кедрового ореха с 1 га пло-

щади), однако это зависит от типа леса, состава 

насаждения, его полноты, возраста древостоев, 

компактности кедровых насаждений, их место-

расположения [12]. Средняя за 10-летний период 

биологическая продуктивность кедра сибирского 

(состав насаждения  – 10 единиц кедра, V–VI 

классы возраста, полнота 1,0) в  зависимости от 

географического расположения варьирует от 40 

до 120 кг/га [13]. 

Средняя за 10-летний период урожайность 

орехов кедра корейского в  средневозрастных 

насаждениях при доле кедра в составе древостоя 

от 2 до 8 единиц колеблется от 5 до 33 кг/га, 

в приспевающих, спелых и перестойных кедров-

никах  – от 13 до 58 кг/га [14]; при обильном 

урожае в средневозрастных насаждениях – от 18 

до 109 кг/га, в  приспевающих, спелых и  пере-

стойных кедровниках  – от 47 до 209 кг/га. При 

этом возможный сбор гораздо ниже [14].

На Дальнем Востоке очень распространен 

кедровый стланик. Урожай ореха в нем повторя-

ется через 2–4 года, но иногда бывает через год 

и  даже 2 года подряд. Средний биологический 

урожай орехов  – около 10 кг/га, в  урожайные 

годы в густых зарослях может достигать 100 кг/

га и более [11].

Общая площадь зарослей кедрового стлани-

ка на землях лесного фонда Дальневосточного 

ФО – 34 626,8 тыс. га, а по субъектам Российской 

Федерации: в Камчатском крае – 7 805,3 тыс. га, 

Магаданской области – 7 260,3, Якутии – 6 721,6, 

Хабаровском крае  – 5 917,0, Чукотском АО  – 

2 220,7, Забайкальском крае – 1 568,4, Бурятии – 

1 536,1, Амурской области – 1 271,2, Сахалинской 

области – 289,4, Приморском крае – 36,5, Еврей-

ской АО – 0,3 тыс. га (форма 2-ГЛР, по состоянию 

на 01.01.2023).

Кедровые орехи востребованы как на вну-

треннем, так и на зарубежных рынках. Главный 

импортер кедровых орехов – Китай. Основные ре-

гионы, на территории которых ведется заготовка 

орехов – Республика Тыва, Еврейская автономная 

область, Приморский и  Хабаровский края, Том-

ская область, Республика Алтай.

К одному из наиболее значимых видов 

пищевых лесных ресурсов относят грибы. По 

современным оценкам, на Земле существует от 

100 тыс. до 250 тыс. [15], а по некоторым оцен-

кам – до 1,5 млн [16] видов грибов и грибоподоб-

ных организмов. Многие виды грибов являются 

полезными и питательными, иногда их называют 

«лесным» или «растительным мясом», при этом 

в пищу употребляют преимущественно плодовые 

тела шляпочных съедобных грибов. На терри-

тории России произрастает около 3 тыс. таких 

видов, из них примерно 200–300 видов съедобны, 

однако собирают и заготавливают, как правило, 

только те (около 50–60 видов), пищевые свойства 

которых хорошо известны и  проверены опытом 

ряда поколений [6].

Все дикорастущие съедобные грибы разде-

ляют по строению на 3 группы: трубчатые (белые, 

подберезовики, подосиновики и др.), пластинча-

тые (сыроежки, опята, лисички, шампиньоны, 

грузди и  др.), сумчатые (сморчки, строчки, 

трюфели). По пищевой ценности грибы делят 

на 4 категории. К 1-й относят виды, обладающие 

наивысшей пищевой ценностью (белые грибы, 

опята, грузди, рыжики); ко 2-й – грибы среднего 

качества (подосиновики, подберезовики, мас-

лята, лисички, волнушки, шампиньоны); к 3-й – 

моховики, черный груздь, валуй, подгруздки, 

сыроежки, к 4-й – горкушку, скрипицу, некоторые 

сыроежки, навозники, рядовки, грибы-зонтики 

и  другие малоценные грибы, которые собирают 

и используют в пищу редко [17, 18].

Максимальная урожайность съедобных 

грибов достигает 300–350 кг/га. Для евро-

пейской части России в  среднем за много-

летний период она составляет: в  сосняках  – 

20–110 кг/га, ельниках  – 50–140 кг/га, берез-

няках  – 50–150 кг/га, осинниках  – 10–50 кг/га, 

дубравах  – 20–50 кг/га. В  лесах центральной 

части Якутии наибольшая урожайность грибов 

отмечена в лиственничниках толокнянково-брус-

ничниковых и  брусничниково-голубичниковых 

(до 250 кг/га), в  лесах Приангарья  – в  сосняках 
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брусничниковых и брусничниково-зеленомошни-

ковых (до 140 кг/га) [6].

Общая продуцирующая грибоносная 

площадь в  Российской Федерации составляет 

81,8 млн га, в том числе в азиатской части стра-

ны  – 64,1 млн га, в  европейской  – 17,7 млн га; 

биологический запас грибов  – 4,3 млн т, в  том 

числе в  азиатской части  – 3,5 млн т, в  европей-

ской части – 800 тыс. т.

В азиатской части России 62 % запаса 

грибов приходится на Дальний Восток, 27 %  – 

на Восточную Сибирь и  11 %  – на Западную 

Сибирь. В  европейской части России био-

логический запас  – 1 058 тыс. т, в  том числе 

в ельниках – 502 тыс. т, березняках – 297 тыс. т, 

сосняках  – 222 тыс. т, осинниках  – 26,7 тыс. т 

и дубняках – 10,2 тыс. т [6].

Большое значение среди недревесных ре-

сурсов леса имеют лекарственные растения. 

В  настоящее время в  традиционной медицине 

используют около 3 000 видов растений, из них 

в научной – более 250 видов. Только 30–40 видов 

лекарственных растений выращивают в  куль-

туре, остальные заготавливают в  естествен-

ных условиях [19, 20]. Среди лекарственных 

растений есть представители всех жизненных 

форм  – деревьев, кустарников, кустарничков, 

трав, мхов, лишайников и  др. Лекарственным 

сырьем являются различные части растений 

(почки, листья, цветки, соцветия, плоды, семена, 

корни, корневища, луковицы, кора), сбор кото-

рых проводят в  соответствии с  установленными 

нормативно-техническими требованиями в  оп-

тимальные сроки, когда в  растении содержится 

наибольшее количество биологически активных 

веществ [21].

Единственным видом пищевых лесных 

ресурсов, заготовка которого возможна прак-

тически по всей территории страны, является 

березовый сок. В России произрастают около 60 

видов березы, однако для промышленной добычи 

сока используют преимущественно два вида  – 

березы повислую и  пушистую. В  соответствии 

с Правилами заготовки пищевых лесных ресурсов 

и сбора лекарственных растений [22] допускает-

ся подсочка деревьев диаметром не менее 20 см 

в  спелых высокобонитетных древостоях    полно-

той не менее 0,4 и количеством деревьев на 1 га 

не менее 200 экз. 

На лесном участке при средней полноте 

древостоев в  возрасте спелости и  доле участия 

березы в составе древостоя не менее 50 % количе-

ство деревьев, пригодных для подсочки, обычно 

составляет не менее 200 экз./га. Наибольшая 

интенсивность соковыделения характерна для 

деревьев березы в  березняке травяном, а  наи-

меньшая – в березняке кисличном (меньше в 3–4 

раза). За сезон в березняке кисличном (при уча-

стии березы в составе древостоя не менее 50 %) 

можно заготовить более 14 тыс. л сока с  1 га, 

а  в березняке черничном такого же состава при 

одинаковой густоте древостоя – более 21 тыс. л/

га [23]. С  1 га спелого березового леса за сезон 

подсочки можно получить 20–30 т березового 

сока. Средний выход сока из одного дерева за 

сезон составляет 100–130 л, среднесуточный  – 

5–6 л. Сезон подсочки березы продолжается от 12 

до 15 сут [24]. 

К сожалению, в настоящее время при оценке 

сырьевой базы дикоросов приходится опираться 

на не всегда достоверные и зачастую очень проти-

воречивые данные, что обусловливает большую 

неопределенность в оценках. Некоторые научные 

проработки вопроса существуют, хотя норматив-

ная база для полноценной оценки запасов дико-

росов находится в  стадии формирования. Здесь 

важно упомянуть разработанную ВНИИЛМ Ме-

тодику оценки запасов дикорастущих ягод (сем. 

Брусничные) и  грибов при лесоустройстве, на 

основе которой в лесохозяйственных регламентах 

лесничеств определены возможные объемы заго-

товки основных пищевых продуктов леса [25]. Для 

оценки запасов и возможных объемов заготовки 

недревесных ресурсов леса, лесных участков, 

передаваемых в  аренду, во ВНИИЛМ разработан 

Таксационный справочник по лесным ресурсам 

России (за исключением древесины) [26].

В 2004–2008 гг. был составлен Националь-

ный атлас России – официальное государственное 

издание в  4-х томах, комплексное научно-спра-

вочное картографическое издание. Том 2-й «При-

рода. Экология» дает целостное представление 
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о  растительности России, включая данные по 

биологическим и  промысловым запасам лесных 

ягод, грибов, дикорастущих орехоплодных расте-

ний. Электронная версия Атласа позволяет рабо-

тать с картами, с их увеличенными фрагментами, 

отдельными регионами [6].

В 2021 г. СевНИИЛХ с  использованием 

фондовых материалов и  документов лесного 

планирования составлен Атлас биоресурсов 

Архангельской области в разрезе лесничеств, ко-

торый представлен на геопортале региона. Атлас 

наглядно демонстрирует инвестиционный потен-

циал области и содержит комплекс тематических 

карт по видам ягод, грибов и лекарственных рас-

тений с оценкой их потенциальной урожайности 

в зависимости от типов угодий и встречаемости, 

а  также объемов разрешенной заготовки при 

использовании лесов [27].

Организация использования лесов для 
заготовки пищевых лесных ресурсов 
и сбора лекарственных растений

Согласно действующему законодательству, 

заготовка лесных дикоросов и  сбор лекарствен-

ных растений рассматриваются в  двух формах 

использования: коммерческих целях (статья 34 

Лесного кодекса РФ) и  для собственных нужд 

граждан (статья 35). Заготовка лесных дикоро-

сов и сбор лекарственных растений гражданами 

и  юридическими лицами в  коммерческих целях 

представляют собой предпринимательскую 

деятельность и  осуществляются на основании 

договоров аренды на специально отведенных 

для этих целей лесных участках. Заготовка и сбор 

указанных лесных ресурсов для собственных 

нужд в  соответствии со статьей 11 Лесного 

кодекса РФ допускаются свободно и  бесплатно, 

хотя могут быть ограничения или запреты при 

определенных условиях, например: в  целях обе-

спечения пожарной и  санитарной безопасности 

в  лесах, безопасности граждан при выполнении 

работ, ограничение прав пользования участками 

земель лесного фонда и участками, не входящими 

в земли лесного фонда [2].

При этом в соответствии с частью 8 статьи 11 

«Лица, которым предоставлены лесные участки, 

не вправе препятствовать доступу граждан на 

эти лесные участки, а  также осуществлению 

заготовки и сбору находящихся на них пищевых 

и недревесных лесных ресурсов, за исключением 

случаев, предусмотренных настоящей статьей». 

Таким образом, существует изначальная кон-

фликтность существующей модели коммерческо-

го использования (закрепление лесных участков 

за арендаторами) и  доступности пользования 

ресурсами населением. Лесной кодекс РФ 1997 г. 

относил указанное право к публичному лесному 

сервитуту [28]. 

Предпринимательская деятельность по 

заготовке лесных дикоросов регулируется Пра-

вилами заготовки пищевых лесных ресурсов 

и сбора лекарственных растений [22], в которых 

закреплены не только права и обязанности лиц, 

осуществляющих использование лесов, но и тре-

бования к  заготовке отдельных видов пищевых 

лесных ресурсов и  сбору лекарственных расте-

ний. При этом Правила не распространяются на 

отношения при заготовке населением пищевых 

ресурсов леса для собственных нужд. Вместе 

с  тем употребление ягод и  грибов является 

традиционным для всех северных европейских 

народов, в  том числе и  в России. Исследования, 

проводимые во ВНИИЛМ в 1980-х гг., показали, 

что для большинства населения (95 %) Москвы 

и Московской области лесные грибы и ягоды от-

носятся к регулярно употребляемым и желанным 

пищевым продуктам: ягоды покупают 60,6 % 

населения, а 33,9 % собирают сами; грибы – 48,8  

и 46,8 % соответственно.

По данным отраслевой статистической 

отчетности, по состоянию на 01.01.2023 в  Рос-

сийской Федерации было заключено всего 387 

договоров аренды лесных участков для заготовки 

пищевых лесных ресурсов и сбора лекарственных 

растений (табл. 4) на общей площади свыше 

4 млн га. Причем за последние 5 лет резкого из-

менения в  количестве заключенных договоров 

не наблюдается, как в целом по России, так и по 

отдельным федеральным округам, – общее коли-

чество остается примерно на одном уровне. 
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При этом необходимо учитывать, что 

один договор аренды может быть составлен на 

заготовку разных видов дикоросов (табл. 5). 

Наибольшее количество договоров в  2022 г. 

заключено для заготовки орехов и  сбора ле-

карственных растений (44 и  39 % общего ко-

личества соответственно). Значительно мень-

ше участков арендуется для заготовки ягод, 

грибов и  других пищевых лесных ресурсов. 

При этом наибольшей арендной активностью 

характеризуются Сибирский и  Дальнево-

сточный (сбор кедровых орехов), а также  Се-

веро-Кавказский (лекарственные растения) 

федеральные округа страны.

Так, из действовавших в 2022 г. 169 догово-

ров аренды на заготовку ореха, 160 приходится 

на заготовку кедрового ореха   в 2-х федераль-

ных округах: в Сибирском  – 87 (на общей пло-

щади 1 760 тыс. га) и  Дальневосточном  – 73 

(784,7 тыс. га) (табл. 5 и 6). 

Таблица 4.	 Динамика количества договоров аренды лесных участков для заготовки пищевых 
лесных ресурсов и сбора лекарственных растений в 2017–2022 гг. по федеральным округам 
(по данным отраслевой отчетности – форма 6-ОИП)

Федеральный округ
Количество договоров аренды лесных участков, шт./год, по годам

2017 2018 2019 2020 2021 2022 

Всего по РФ 354 359 359 353 367 387

Северо-Западный 10 11 12 15 13 17

Центральный 46 51 44 39 36 35

Южный 1 1 1 1 1 1

Северо-Кавказский 88 89 90 92 95 94

Поволжский 19 17 19 17 19 23

Уральский 43 41 36 26 20 18

Сибирский 106 90 91 103 106 111

Дальневосточный 41 59 66 60 77 88

Таблица 5.	 Количество договоров аренды лесных участков для заготовки различных видов пищевых 
лесных ресурсов и сбора лекарственных растений, действовавших в 2021 и 2022 г.  
по федеральным округам Российской Федерации

Федеральный округ

Количество договоров аренды, шт., 2021/2022 г.

ягоды грибы орехи
лекарственные 

растения
дикорастущие 

плоды
березовый 

сок
другие пищевые 
лесные ресурсы

Всего*

Всего по РФ 87/85 76/76 159/169 146/149 28/28 16/16 43/43 367/387

Северо-Западный 11/8 11/9 - 7/9 -/ -/- -/1 13/17

Центральный 10/10 16/15 - 5/5 11/10 4/4 -/- 36/35

Южный -/- -/- 1/1 -/- -/- -/- -/- 1/1

Северо-Кавказский 9/8 7/6 7/6 71/72 7/6 -/- 13/12 95/94

Поволжский 6/9 10/12 1/- 11/13 1/3 1/1 4/5 19/23

Уральский 13/12 9/8 2/2 2/2 1/1 -/- -/- 20/18

Сибирский 14/14 7/7 83/87 19/17 2/2 2/1 7/7 106/111

Дальневосточный 24/24 16/19 65/73 31/31 6/6 9/10 19/18 77/88

* Один договор аренды может быть составлен на заготовку разных видов дикоросов.
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Существенным фактором развития аренд-

ных отношений в сфере заготовки и переработки 

кедрового сырья является заинтересованность 

переработчиков в  экспортных поставках своей 

продукции. Их можно осуществлять только по 

специальной лицензии Минпромторга России, 

которую получают, подтвердив место проис-

хождения и законность сбора урожая (т. е. имея 

арендованный участок для заготовки орехов). 

Количество заключенных договоров аренды для 

этих целей связано со значительной площадью 

кедровых насаждений, но, вместе с  тем, на ин-

тенсивность аренды влияет также доступность 

ресурса, степень развития заготовки и  возмож-

ность переработки продукции на месте (табл. 6).

По субъектам Российской Федерации, на 

основе данных отраслевой отчетности (6-ОИП), 

на заготовку кедрового ореха 5 договоров были 

заключены в  Забайкальском крае и  Республике 

Бурятии с крупной компанией ООО «ФромВайлд», 

занимающейся заготовкой и  переработкой 

кедровых орехов, ягод и  грибов. Значительные 

площади аренды лесных участков для заготовки 

кедровых орехов формируются за счет несколь-

ких арендаторов – ООО «Экопродукт» (Иркутская 

область, 139,4 тыс. га), ООО «Лесное царство» 

(Томская область, 293,6 тыс. га), ООО  «Флора» 

(Республика Бурятия, 96,3 тыс. га), ООО  «При-

морский ДОК» (Приморский край, 96,8 тыс. га), 

ООО  «Территориально-соседская община ко-

ренных малочисленных народов «Тигр» (При-

морский край, 400 тыс. га). Остальные площади 

арендованных участков кедровников варьируют 

от 200–500 до 40 000–50 000 га, в  среднем пло-

щадь участка по одному договору составляет 

около 12 тыс. га.

Значительное количество договоров арен-

ды лесных участков предназначено для сбора 

Таблица 6.	 Площади кедровых насаждений и арендованных участков леса для заготовки кедрового ореха 
на землях лесного фонда субъектов РФ (по данным отраслевой отчетности на 01.01.2023)

Субъект РФ
Доля 

кедровых 
лесов, %

Площадь кедровых лесов, тыс. га Кол-во договоров 
аренды для заготовки 

кедровых орехов

Фактически 
заготовлено, 

т
всего, без учета  

молодняков 
арендованных  

Ханты-Мансийский 
автономный округ – Югра

15,9 4 016,1 0,037 2 н/д

Алтайский край 1,1 35,0 0,794 3 н/д

Иркутская область 12,7 5 579,2 233,677 19 366,1

Кемеровская 
область – Кузбасс

2,6 119,1 13,843 1 н/д

Красноярский край 10,7 9 120,1 260,044 11 1 709,4

Республика Алтай 29,3 975,6 117,757 17 2 906,4

Республика Тыва 41,8 2 870,0 55,074 11 861,8

Республика Хакасия 29,9 712,1 17,825 7 633,7

Томская область 20,0 3 375,3 1 063,189 18 8 215,9

Еврейская автономная 
область

10,1 136,4 22,428 8 н/д

Забайкальский край 4,1 817,5 51,883 12 н/д

Приморский край 19,6 1 851,8 325,159 23 2 753,3

Республика Бурятия 8,9 1 283,4 223,043 20 566,7

Хабаровский край 1,5 494,0 162,104 9 235,3

Магаданская область 2,4 7 026,8* 0,08 1 н/д

Всего 31 385,6 2 546,895 162 18 248,6

* Кедровый стланик.
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лекарственных растений, в целом по России – 149 

договоров (на 01.01.2023). Наиболее востре-

бован данный вид деятельности в  Северо-Кав-

казском ФО – 71 договор (из них в  Республике 

Дагестан – 49, Республике Северная Осетия–Ала-

ния – 17, Кабардино-Балкарской Республике – 5), 

в Дальневосточном ФО – 31 (из них 17 договоров 

в  Приморском крае), в  Сибирском ФО  – 19 (из 

них Иркутская область – 8).

Судя по количеству договоров, в  России 

сформировалось 3 центра по сбору лекарствен-

ных растений: Северный Кавказ, Сибирь и Даль-

ний Восток. При этом заготавливаемые виды 

растений и  ареал их распространения сильно 

различаются, поэтому и площади арендованных 

лесных участков колеблются от 0,3 до 93 600 га. 

Причем на Северном Кавказе, как правило, пло-

щадь арендованных лесных участков составляет 

1–3 га и только 5 договоров заключено на участки 

площадью 30–60 га. В Сибири и на Дальнем Вос-

токе площади варьируют от сотен до нескольких 

десятков тысяч гектаров (по данным 6-ОИП).

Активность арендаторов по сбору других 

видов лесных дикоросов заметно ниже: коли-

чество заключенных договоров аренды для за-

готовки грибов и ягод – 76 и 85 соответственно 

(практически в  2 раза ниже), для заготовки 

других пищевых лесных ресурсов – 43 договора, 

дикорастущих плодов – 28, березового сока – 16. 

Лесные ягоды наиболее востребованы в регионах 

Дальневосточного и  Сибирского федеральных 

округов, грибы – Центрального и Дальневосточ-

ного округов (табл. 7).

В 2021 г. фактические платежи от использо-

вания лесов на арендованных территориях для 

заготовки пищевых лесных ресурсов и сбора ле-

карственных растений составили 233,4 млн руб., 

при этом в  федеральный бюджет поступило 

131,0 млн руб., в  бюджеты субъектов Федера-

ции  – 102,4 млн руб. В  2022 г. при увеличении 

количества договоров на заготовку кедровых 

орехов наблюдался и  рост платежей почти в  2 

раза (причитающиеся платежи – 664,2 млн руб., 

фактические  – 324,7 млн руб.). По сравнению 

с  2017 г. размер платежей вырос в  4,8 раза (за 

счет увеличения количества договоров и измене-

ния ставок платы), но доля в общем доходе за ис-

пользование лесов остается чрезвычайно низкой 

и не превышает 0,6 % (табл. 8). 

Лидерами по фактическим платежам за 

использование лесов для заготовки и  сбора 

лесных ресурсов и  лекарственных растений на 

арендованных лесных участках в  2022 г. стали 

Сибирский (66 %) и  Дальневосточный (30 %) 

федеральные округа, доля остальных округов 

в сумме составляет менее 5 % (табл. 9). 

Среди субъектов Российской Федера-

ции более 90 % объемов заготовки пищевых 

Таблица 7.	 Заготовка пищевых лесных ресурсов и сбор лекарственных растений на арендованных 
участках земель лесного фонда в 2022 г. в целом по России (по данным 6-ОИП)

Вид  
заготовленного ресурса

Количество  
договоров, шт.

Площадь арендованных 
участков, тыс. га

Установленный правоустанавливающим 
документом ежегодный объем  

использования лесов, т

Всего 387 4 325,6 30 954,6

в том числе:

Ягоды 85 488,0 1 123,1

Грибы 76 936,0 1 370,2

Орехи 170 3 144,1 25 102,0

Лекарственные растения 149 828,0 1 398,3

Дикорастущие плоды 28 82,8 32,0

Березовый сок 16 220,0 151,7

Другие пищевые лесные 
ресурсы

43 411,4 1 777,2
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лесных ресурсов приходится на долю 10 субъек-

тов. Максимальные объемы платежей в  бюджет 

в  2021 г. были получены в  Приморском крае 

(55,5 млн руб.) и  Еврейской АО (50,0 млн руб.); 

в  2022 г.  – в  Республике Алтай (67,5 млн руб.), 

Приморском крае (58,1 млн руб.), Томской обла-

сти (54,8 млн руб.), что составляет почти поло-

вину от общего объема поступивших платежей 

(рисунок). 

Однако, несмотря на некоторые положитель-

ные тенденции роста объема платежей за аренду 

лесов для заготовки пищевых лесных ресурсов 

и сбора лекарственных растений, потенциал дан-

ного вида использования остается недостаточно 

задействованным во всех регионах страны. При 

этом необходимо учитывать, что отмеченный 

рост платежей в  значительной степени обуслов-

лен динамикой роста ставок платы.

Объемы заготовки дикоросов

Одной из проблем оценки, развития и регу-

лирования заготовки пищевых лесных ресурсов 

является отсутствие должной статистической 

отчетности. При этом в  действующие формы 

ежегодной отраслевой отчетности Рослесхоза 

по аренде лесных участков для заготовки пище-

вых лесных ресурсов и  лекарственных растений 

необходимо включить данные «Фактически заго-

товлено» по основным группам лесных ресурсов, 

так как отсутствие или неполнота сведений не 

позволяют иметь достоверную информацию о за-

готовленных объемах. Следует также отметить, 

что данные по сбору, переработке и  экспорту 

дикоросов отсутствуют на доступных информа-

ционных порталах Росстата, Минсельхоза России 

и Федеральной таможенной службы.

Таблица 8.	 Размер платежей от использования лесов на арендованных территориях для заготовки 
пищевых лесных ресурсов и сбора лекарственных растений в целом  
по Российской Федерации, тыс. руб.

Показатель
Размер платежей, тыс. руб., по годам

2017 2018 2019 2020 2021 2022 

Фактические платежи 68 308 89 274 113 014 178 933 233 431 324 745,1

Причитающиеся платежи 71 576 85 820 236 835 263 273 283 525 664 201,5

Таблица 9.	 Размер платежей за аренду лесных участков для заготовки пищевых лесных ресурсов и сбора 
лекарственных растений по федеральным округам в 2022 г., тыс. руб.  
(отраслевая отчетность 1-ОИП)

Федеральный 
округ

Причитающиеся платежи Фактические платежи 

всего
федеральный 

бюджет
бюджеты 

субъектов РФ 
всего

федеральный 
бюджет

бюджеты 
субъектов РФ 

Всего РФ 664 201,5 372 242,8 291 958,7 324 745,1 209 278,2 115 466,9

Центральный 1 094,1 462,4 631,8 1 047,5 469,5 577,9

Северо-Западный 6 754,4 6 210,1 544,3 8 059,5 7 514,4 545,1

Южный 10,4 10,4   10,4 10,4  

Северо-Кавказ-
ский

727,9 648,8 79,1 795,7 713,1 82,6

Поволжский 572,5 347,7 224,8 532,5 306,0 226,5

Уральский 966,4 955,8 10,6 896,6 886,0 10,6

Сибирский 296 584,5 167 356,6 129 227,9 217 034,1 173 463,3 43 570,8

Дальневосточный 357 491,3 196 251,0 161 240,3 96 368,7 25 915,4 70 453,3
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В 2021 г. в  целом по России, по данным 

отраслевой отчетности (форма 6-ОИП), объём 

заготовки пищевых лесных ресурсов на арен-

дованных лесных участках составил: орехи  – 

16,6 тыс. т, грибы – 795 т, ягоды – 56,5 т, берё-

зовый сок – 59,9 т, дикорастущие плоды – 5,6 т, 

другие – 533 т, лекарственные растения – 843 т 

(табл. 10). Эти данные недостаточно точны, 

поскольку объемы фактической заготовки 

в  отчетности показаны не по всем договорам 

аренды.

Если пренебречь тем, что суммирование 

разных видов фактически заготовленных ресур-

сов не является оптимальным показателем, то 

можно отметить, что за последние 5 лет наблю-

дается заметный рост (более чем в 3 раза) объ-

емов заготовки пищевых лесных ресурсов и ле-

карственных растений. При этом использовано 

только 67 % разрешенного объема заготовки. 

Скачкообразный характер динамики объемов 

фактически заготовленных дикоросов объясня-

ется как их нестабильной урожайностью, так 

и  организационно-управленческими причина-

ми (ходом заключения/расторжения договоров 

аренды, отсутствием достоверной отчетности по 

заготовке дикоросов). 

0 30 000 60 000 90 000 120 000 150 000

Причитается платежей на отчетный год по договорам аренды

Фактическое поступление платежей

Приморский край

Томская область

Республика Алтай

Красноярский край

Республика Тыва

Хабаровский край

Республика Хакасия

Республика Бурятия

Забайкальский край

Иркутская область

Архангельская область

Алтайский край

Псковская область

Кемеровская область – Кузбасс 1 580,1
1 170,7

1 657,7
1 653,2
1 996,8
1996,0

7 484,2
5 516,6
7 284,4

11 267,6
14 323,3
16 162,5

18 692,9
18 692,9

14 537,5
21 998,8

29 956,1
29 956,1

34 962,1
37 155,4

67 516,9
71 030,4

54 844,9
131 066,3

5 652,4
4 585,7

58 174,4
145 327,0

Размер платежей, тыс. руб.

	 Размер платежей в бюджет в 2022 г. за аренду лесных 
участков по заготовке пищевых лесных ресурсов 
и сбору лекарственных растений по субъектам 
Российской Федерации

Таблица 10.	 Заготовка пищевых лесных ресурсов и сбор лекарственных растений на арендованных 
участках земель лесного фонда в 2021 г. в целом по России (по данным 6-ОИП)

Вид заготовленного 
ресурса

Количество  
договоров, шт.

Площадь арендован-
ных участков,  

тыс. га

Установленный ежегодный 
объем использования 

лесов, т

Фактически 
заготовлено*, т

Всего** 367 4 005,0 28 168 18 868

Ягоды 87 510,7 1 143,0 56,5

Грибы 76 1 087 2 090 795

Орехи 159 2 973 23 390 16 574

Лекарственные 
растения

146 807,3 1 905 843

Дикорастущие плоды 28 85,4 36,6 5,6

Березовый сок 16 207,9 141,8 59,9

Другие пищевые 
лесные ресурсы

43 341 1 393 533

* Данные о фактической заготовке представлены по 233 договорам: по ягодам – по 31 договору, по грибам – по 32, по 
орехам – по 32, по лекарственным растениям – по 90, по дикорастущим плодам – по 20, по березовому соку – по 6, по другим 
пищевым лесным ресурсам – по 24 договорам.

**Один договор аренды может быть составлен на заготовку разных видов дикоросов.
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По данным отраслевой отчетности, в 2021 г. 

в Приморском крае фактически было заготовле-

но 3 866 т орехов, 210 т лекарственных растений, 

грибов  – 33 т, других пищевых растений  – 25 т, 

ягод – 22 т.

В 2022 г. в  целом по России, по данным от-

раслевой отчетности (форма 6-ОИП), объём за-

готовки пищевых лесных ресурсов на арендован-

ных лесных участках составил: орехи – 18 262 т, 

лекарственные растения  – 411 т, грибы  – 834 т, 

ягоды  – 22,4 т, берёзовый сок  – 50,9 т, дикора-

стущие плоды  – 2,0 т, другие пищевые  – 1 498 т. 

(Опять же, следует учитывать, что эти данные 

недостаточно точны, поскольку объемы фактиче-

ской заготовки в отчетности показаны не по всем 

договорам аренды.)

Сравнивая объемы заготовки пищевых про-

дуктов леса и  лекарственного сырья современ-

ные и  прошлых лет (табл. 11), можно отметить 

резкий рост заготовки орехов (в 75 раз по сравне-

нию с 1993 г.), грибов (в 2 раза) и многократное 

снижение заготовки березового сока (в 85 раз), 

клюквы и  брусники (в 28 раз). При этом имею-

щийся потенциал лесных дикоросов незначи-

тельно использовался как в конце ХХ в., так и на 

современном этапе. 

Приведенные низкие цифры объемов за-

готовки ягод, орехов свидетельствуют, прежде 

всего, о  недостаточном уровне требований по 

представлению отчетности арендаторами по 

фактическим объемам заготовки. В соответствии 

с  приказом Минприроды России от 21.08.2017 

№ 451 арендаторы лесных участков обязаны 

подавать Отчет об использовании лесов с инфор-

мацией по утвержденной форме (форма 1-ИЛ), 

в  которой указываются фактические объемы 

заготовки лесных ресурсов по их видам с точно-

стью до одного знака после запятой [29].

Для примера можно рассмотреть отчетность 

по заготовке ягод в Северо-Западном ФО. По дей-

ствующим на 01.01.2023 8-ми договорам аренды 

лесных участков для заготовки ягод на общей 

площади 50 403,1 га в  Архангельской и  Псков-

ской областях, Республике Карелии, Республике 

Коми приведена информация о заготовке только 

100 кг ягод в  Карелии (при установленном до-

говором аренды расчетном ежегодном объеме 

использования 436 т ягод). 

В Сибирском ФО из 14 договоров по 5-ти 

субъектам Российской Федерации в  отчетности 

показана информация о  заготовке 4 141 кг ягод 

по 6-ти договорам Иркутской области. Общие 

цифры по заготовке пищевых лесных ресурсов 

арендаторами лесных участков в  2022 г. пред-

ставлены пресс-службой Рослесинфорга в  ново-

стях ТАСС [30]. 

О том, что существующая статистическая 

отчетность не отражает действительной картины 

сбора пищевых лесных ресурсов, говорят экспер-

ты и  представители организаций заготовителей 

и переработчиков дикоросов. По экспертным дан-

ным Союза заготовителей и переработчиков ди-

коросов, ежегодно собирают около 60 тыс. т ягод. 

При этом система учета в  перерабатывающей 

Таблица 11.	 Заготовка пищевых продуктов леса лесничествами и арендаторами лесных участков (2022 г.), 
т [4]  

Вид заготовленного ресурса
Объем заготовки, т, по годам

1993 1998 2003 2022 

Дикорастущие плоды, ягоды, т 2 442 780 530 1 500

из них клюква и брусника 617 245 30 22,4

Орехи, т 244 74 84 18 262

Грибы, т 383 213 130 834

Лекарственно-техническое 
сырье, т

982 510 502 411

Березовый сок, т 4 360 374 200 50,9
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отрасли также несовершенна. В  целом ежегод-

ный объем закупок дикоросов у  населения ком-

мерческими участниками оценивается Союзом 

в 130 тыс. т [31].

Вместе с тем в последние годы можно отме-

тить динамичное развитие спроса на продукцию 

из дикоросов, чему способствует расширение 

ассортимента наименований товаров, произво-

димых из лесных ресурсов, повышение осведом-

ленности потребителей о преимуществах и поль-

зе продуктов, относящихся к  органическим. Но 

при этом остается значительным не используе-

мый пока резерв биологических запасов лесных 

дикоросов, позволяющий в перспективе активно 

развивать отрасль заготовки и  переработки 

пищевых лесных ресурсов и  лекарственных 

растений.

История вопроса: законодательное 
и нормативное правовое регулирование 
заготовки, сбора и переработки 
дикоросов

Заготовкой пищевых лесных ресурсов и  ле-

карственного сырья, относящихся к  так называ-

емому «побочному пользованию», в  1960–1990-

е гг. в России занималось несколько государствен-

ных структур: организации потребительской 

кооперации (Роспотребсоюз, Центросоюз), лес-

хозы Минлесхоза РСФСР (с 1966 г.), Главное апте-

коуправление, Министерство пищевой промыш-

ленности, Министерство торговли СССР, другие 

ведомства. Основным заготовителем пищевых 

продуктов леса на протяжении многих лет была 

потребительская кооперация (82,5 % до 1965 г., 

а  затем 45–55 %), располагающаяся в  сельской 

местности и  обладающая разветвленной сетью 

заготовительных пунктов и  перерабатывающих 

предприятий. Промысловая заготовка дикора-

стущих плодов, орехов, грибов, ягод, лекарствен-

ных растений и технического сырья проводилась 

предприятиями, организациями и  учреждени-

ями, имеющими задание на их заготовку [32]. 

Спецификой этих производств являлось то, что 

они в основном ориентировались на реализацию 

своей продукции на местном и  региональном 

(областном, краевом) уровне.

На 1 января 1966 г. в РСФСР насчитывалось 

116 коопзверосовхозов, которые в закрепленных 

охотничьих угодьях проводили сбор и заготовку 

кедровых орехов, дикорастущих плодов и  ягод 

и их переработку [33].

Заготовка продукции побочного пользова-

ния регламентировалась Инструкцией для экс-

плуатации побочных пользований в лесах СССР, 

утвержденной министром лесного хозяйства 

СССР 01.07.1950 и входящей отдельным приложе-

нием в Инструкцию Минфина СССР от 27.12.1951 

№ 2070 «По лесному доходу» [34].

В дальнейшем побочное пользование лесом 

регламентировалось Основами лесного зако-

нодательства 1977 г., Лесным кодексом РСФСР 

1980 г., Инструкцией по осуществлению побоч-

ных лесных пользований в  лесах СССР [35–37]. 

При этом никаких существенных изменений 

в  правовой порядок осуществления побочных 

лесных пользований в сравнении с ранее действу-

ющей инструкцией не вносилось.

В соответствии с  указанной Инструкцией, 

лесные побочные пользования предоставлялись 

лесхозами пользователям исключительно по лес-

ным билетам по установленным формам с указа-

нием размера, срока и  порядка осуществления 

пользования, а также обязанностей пользователя.

Из всех отнесенных к  лесным побочным 

пользованиям 13 видов выделим связанные с рас-

сматриваемой темой:

99 использование плодов орехоносных и пло-

дово-ягодных дикорастущих насаждений;

99 сбор грибов, ягод, различных лесных пло-

дов и хмеля;

99 сбор лекарственного и  технического 

сырья.

Органы лесного хозяйства были обязаны ве-

сти текущий учет и планирование всех видов по-

бочных пользований лесом, имеющих промыш-

ленное, промысловое или сельскохозяйственное 

значение, ежегодно составлять проекты планов 

использования с  указанием наименования, 

месторасположения, размера, срока и  основных 

условий пользования, а также запланированного 
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пользователя. При составлении проекта плана 

использования в первую очередь предусматрива-

лись потребности лесного хозяйства. За 2 месяца 

до начала сезона проекты представлялись на 

утверждение в исполкомы Советов депутатов тру-

дящихся, которые осуществляли общий контроль 

за работой всех организаций и предприятий. 

Особенностью пищевых лесных ресурсов 

является неравномерность их территориаль-

ного сосредоточения и  динамичность плодоно-

шения по годам. Распределение орехоносных 

и  плодово-ягодных дикорастущих насаждений 

на территории между заготавливающими ор-

ганизациями на право сбора плодов, размер 

и срок пользования указанными насаждениями 

на территории РСФСР определялись постановле-

ниями и  распоряжениями Совета Министров 

автономных республик или решениями испол-

комов областных (краевых) Советов депутатов 

трудящихся, утверждались сроки начала сбора 

орехов, клюквы, облепихи, шиповника, а также 

единые закупочные и  розничные цены на все 

дикорастущие плоды, ягоды, орехи и  грибы. 

Заготовительные организации были обязаны 

вносить в  бюджет плату по установленным 

таксам за все количество орехов и  дикорасту-

щих плодов, собранное ими в  лесах. В  случаях 

предоставления лесных побочных пользований 

на длительный срок (свыше одного года) плата 

вносилась пользователем в доход бюджета еже-

годно вперед не позднее 10 января каждого года. 

Предельный срок пользования устанавливался 

не свыше 10 лет [38].

В тех случаях, когда постановлениями или 

решениями о предоставлении побочных пользо-

ваний было предусмотрено разрешение пользо-

вания на длительный (более одного сезона) срок, 

лесхозы заключали с  пользователями договоры, 

в которых указывали размер, срок, порядок осу-

ществления пользования, бесплатность или раз-

мер платы, права и  обязанности пользователя, 

а  также его ответственность за несоблюдение 

правил пользования. Независимо от срока за-

ключенного договора пользователю выдавался 

лесной билет на побочное пользование сроком 

на один сезон [34].

Последующая выдача билетов на побочное 

пользование проводилась при условии выпол-

нения пользователем в  предшествующем году 

предусмотренных договором правил пользова-

ния и  принятых на себя обязательств. По окон-

чании срока пользования по всем выданным 

билетам составляли акты освидетельствования 

с  указанием правильности пользования или на-

рушений по ним, в последнем случае со ссылкой 

на составленный своевременно, в момент совер-

шения нарушения, акт о нарушении с указанием 

суммы предъявленного иска [34].

В кедровых лесах орехопромысловых зон, 

закрепленных в  долгосрочное пользование за 

госпромхозами Главохоты РСФСР и  коопзверо-

промхозами Роспотребсоюза, в  соответствии 

с  постановлением Совета Министров РСФСР 

№ 181 от 22.02.1966 «Об улучшении ведения 

хозяйства в  кедровых лесах» заготовка кедро-

вых орехов, сбор дикорастущих плодов, ягод 

и  лекарственных трав проводились указанными 

предприятиями. В  кедровых лесах, где не были 

организованы госпромхозы Главохоты РСФСР 

и  коопзверопромхозы Роспотребсоюза, дикора-

стущие плоды, орехи, ягоды, грибы и лекарствен-

ное сырье заготавливали предприятия лесного 

хозяйства. 

Сбор и заготовку населением и организация-

ми кедровых орехов в орехопромысловых зонах, 

закрепленных за госпромхозами Главохоты 

РСФСР и коопзверопромхозами Роспотребсоюза, 

проводили по разрешениям указанных хозяйств, 

а  в остальных лесах  – по билетам на побочное 

пользование, выдаваемым лесхозами Министер-

ства лесного хозяйства РСФСР [34]. 

Сбор грибов, ягод, дикорастущих плодов, 

орехов, листьев, цветов, плодов и корней травя-

нистых растений, кустарников и деревьев в целях 

заготовки лекарственного сырья населением для 

собственного потребления на участках леса, не 

закрепленных за заготовительными организа-

циями или не составляющих главного вида поль-

зования плодово-ореховых хозяйств лесхозов, 

проводился свободно, без оформления билетов, 

но с обязательным соблюдением пользователями 

установленных правил пожарной безопасности 
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в  лесах и  без причинения вреда лесному хозяй-

ству [34]. 

Побочные лесные пользования, осущест-

вляемые лесхозами, проводили с  обязательным 

оформлением лесных билетов на побочное поль-

зование и  соблюдением правил пользования, 

установленных для данного вида пользования. 

Предприятия, организации и  учреждения, веду-

щие лесное хозяйство, осуществляли все виды 

побочных лесных пользований бесплатно [38]. 

В системе лесного хозяйства в организован-

ном порядке заготовку дикорастущих плодов, 

ягод и орехов начали проводить с момента обра-

зования Министерства лесного хозяйства РСФСР: 

в 1966 г. объем их заготовки составил 3,4 тыс. т, 

из них 241 т грибов [38]. 

В 1971 г. предприятиями лесного хозяйства 

было заготовлено и переработано 25,5 тыс. т ди-

корастущих плодов и  ягод, 4 600 т грибов, 700 т 

лекарственного сырья, 18 200 т березового сока 

[33]. 

В лесхозах и леспромхозах, помимо заготов-

ки, организовывали переработку дикорастущих 

плодов и ягод, грибов, создавали цеха за счет ссуд 

Госбанка, формировали комплексные хозяйства 

и производственно-заготовительные базы. Доход 

от реализации заготовленной продукции оста-

вался полностью в распоряжении предприятий 

лесного хозяйства и расходовался на расширение 

материально-технической базы (60 %), премиро-

вание и культурно-бытовые нужды (35 %), на от-

числения в централизованный фонд Минлесхоза 

РСФСР (5 %) [32]. Каждый лесхоз (лесничество) 

развивал свою деятельность исходя из местных 

природных богатств лесов.

Среднегодовой объем заготовок дикорасту-

щих плодов и ягод лесхозами в целом по России 

за 1981–1985 гг. составил 14,6 тыс. т, 1,32 тыс. т 

орехов (из них 72 % кедровых), 2,1 тыс. т грибов, 

2,1 тыс. т лекарственного сырья [39]. 

В дальнейшем объемы заготовки и производ-

ства пищевых продуктов леса лесхозами сократи-

лись, несмотря на то что Федеральной службой 

лесного хозяйства принимались меры по активи-

зации деятельности органов управления лесным 

хозяйством с целью эффективного использования 

ресурсов пищевых и лекарственных растений на 

землях лесного фонда, утверждались задания по 

заготовкам и  переработке пищевых продуктов 

леса. Так, в  1995 г. по сравнению с  1991 г. заго-

товка дикорастущих плодов и  ягод снизилась 

с  28,5 тыс. до 1,5 тыс. т, орехов  – с  1,1 тыс. до 

0,25 тыс. т; грибов – с 1,3 тыс. до 0,2 тыс. т [40]. 

В  2003 г. по сравнению с  1998 г. произошло 

дальнейшее уменьшение объемов заготовок: 

дикорастущих плодов и ягод с 780 т до 223 т (из 

них клюквы и  брусники  – с  245  до 27,9 т), оре-

хов – с 74  до 23,3 т; грибов – с 213  до  37,8 т [4]. 

Кроме того, с  1992 г. значительно снизился 

объем заготовок и производства консервной про-

дукции отраслевыми народнохозяйственными 

структурами. Производственно-заготовительная 

база лесного хозяйства России к 1997 г. оказалась 

в целом разрушена. Та же ситуация наблюдалась 

и в системе Роспотребсоюза. 

С введением в действие Лесного кодекса РФ 

в  2007 г. были скорректированы законодатель-

ные основы развития предпринимательской 

деятельности в  сфере аренды лесных участков 

для заготовки пищевых лесных ресурсов и лекар-

ственных растений, а также их сбора гражданами 

для собственных нужд. Однако практика приме-

нения данных правовых норм указывает на необ-

ходимость их дальнейшего совершенствования. 

Жесткая регламентация требований к  арен-

даторам лесных участков (сложность оформле-

ния аренды, длительный срок аренды, обяза-

тельства по содержанию участка) [2, 22] стала, 

как считают эксперты, одной из главных причин 

заключения переработчиками незначительного 

количества договоров аренды лесных участков 

для сбора дикоросов. 

Зачастую сдерживающим фактором для за-

ключения договора аренды лесного участка была 

неполнота сведений о наличии запасов ресурсов 

пищевых и лекарственных лесных растений. Как 

правило, в  лесных планах и  лесохозяйственных 

регламентах потенциальный объем использова-

ния лесов для заготовки пищевых лесных ресурсов 

и планируемый объем их заготовки устанавлива-

лись на основе устаревших лесоустроительных 

данных. При этом Лесоустроительная инструкция 
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предусматривает определение наличия пищевых 

лесных ресурсов и  лекарственных растений на 

выделах только при необходимости, по решению 

первого лесоустроительного совещания; методи-

ческих указаний по оценке запасов дикорасту-

щих ягод и грибов Инструкция не содержит [41]. 

Созданные в  отдельных регионах электронные 

атласы биоресурсов базируются преимуществен-

но на данных по отдельным видам ресурсов, 

полученных в конце ХХ в., и дают только общее 

представление о них.

Не благоприятствует развитию использова-

ния лесов для заготовки дикоросов правовая ос-

нова, установленная действующим законодатель-

ством и опирающаяся на договоры долгосрочной 

аренды лесного участка. По мнению арендаторов, 

это связано со сложной процедурой оформления 

аренды, длительным ее сроком, обязательства-

ми по содержанию участка (противопожарное 

обустройство, санитарно-оздоровительные меро-

приятия, подача ежегодной лесной декларации, 

свободный доступ граждан на арендованную 

территорию).

В данной ситуации целесообразно рассмо-

треть вопрос о  введении в  законодательство 

краткосрочного использования лесов в целях за-

готовки пищевых лесных ресурсов на основании 

договора купли-продажи, это позволило бы пред-

принимателям без оформления аренды участка 

осуществлять платежи за определенные объемы 

заготовки дикоросов. Такая мера позволит сде-

лать бизнес более мобильным, даст возможность 

вести заготовки конкретных ресурсов в  разных 

регионах при сокращении затрат на аренду лес-

ного участка.

Другим вариантом совершенствования зако-

нодательства может быть выдача лесных билетов 

на заготовку пищевых лесных ресурсов и  сбор 

лекарственных растений на один сезон независи-

мо от срока заключенного договора аренды. Это 

позволит привести в  соответствие фактические 

платежи за аренду с  урожайностью и  объемами 

произведенных заготовок. 

Ставка арендной платы за лесной участок за-

висит от вида использования лесов. Так, в 2022 г. 

минимальная ставка за аренду участка земель 

лесного фонда для сбора ягод зафиксирована 

в  Республике Марий Эл (0,28 руб./кг), а  макси-

мальная (166,28 руб./кг) – на Чукотке. В Примор-

ском крае в 2022 г. минимальная ставка платы за 

право заготовки 1 кг кедровых орехов составляла 

3,9 руб./кг, в  Красноярском крае  – 10,13 руб./

кг. В  ходе торгов участники предлагали более 

высокую цену, и  ставка значительно повыша-

лась. Минимальная ставка платы используется 

как начальная цена аукциона, при этом ставка 

платы – это не цена за 1 кг дикоросов, а плата за 

право заготовить на лесном участке 1 кг лесных 

ресурсов. При этом, независимо от заготовлен-

ного объема ресурса, арендатор обязан вносить 

арендную плату ежегодно.

При использовании лесных билетов на 

заготовку пищевых лесных ресурсов и  сбор ле-

карственных растений арендатор должен будет 

ежегодно уплачивать арендную плату по факту 

заготовки, размер платежа (превышения над 

минимальной ставкой платы) необходимо уста-

новить до проведения аукциона на основании 

результатов оценки лесного участка по конкрет-

ному виду ресурса. При этом на аукционе опре-

деляется единоразовый платеж за возможность 

заключить договор аренды лесного участка. 

Еще одним камнем преткновения для арен-

даторов является свободный доступ граждан на 

арендованную территорию. Сейчас любой граж-

данин Российской Федерации может пойти в лес 

и собирать ягоды, грибы, орехи и травы для себя, 

а  излишки продавать; арендатор не может пре-

пятствовать людям собирать дикоросы на своей 

территории [2]. Заготовка грибов, ягод и  иных 

пищевых лесных ресурсов в  предприниматель-

ских целях регулируется правилами, которые не 

распространяются на их сбор гражданами для 

собственных нужд [2, 22]. 

Порядок заготовки гражданами пищевых 

лесных ресурсов и  сбора лекарственных рас-

тений для собственных нужд устанавливается 

законом субъекта Российской Федерации. 

Федеральным законодательством запрещены 

сбор и  заготовка некоторых видов грибов и  ди-

корастущих растений (занесенных в  красные 

книги или признаваемых наркотическими 
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средствами), а также заготовка пищевых лесных 

ресурсов на территории национальных парков 

(за некоторым исключением). При этом поря-

док, устанавливаемый субъектами Российской 

Федерации, сильно различается. Так, законо-

дательством Московской области определены 

только общие требования к заготовке дикоросов, 

повторяющие общероссийские, что «заготовка 

дикорастущих плодов, орехов, ягод и  грибов 

должна производиться способами, которые не 

наносят вред орехоплодным и  плодовым наса-

ждениям, ягодникам и грибницам и обеспечива-

ют своевременное воспроизводство их запасов» 

(часть 10 статьи 3 Закона Московской области 

от 12.07.2007 № 104/2007-ОЗ) [42]. А,  напри-

мер, в  постановлении Правительства Хабаров-

ского края приводится конкретный перечень 

видов плодов и  ягод, лекарственных растений, 

утверждены способы, периоды и  сроки сбора, 

максимально допустимые объемы изъятия при 

осуществлении гражданами заготовок пищевых 

лесных ресурсов, сбора лекарственных растений 

для собственных нужд на территории края [43]. 

Сбор дикоросов способствует занятости на-

селения и  служит источником личных доходов, 

что особенно значимо для сельских, особенно 

таежных, территорий. 

При этом доходы физического лица, получен-

ные от реализации заготовленных для собствен-

ных нужд дикорастущих плодов, ягод и  грибов, 

возможность заготовки которых предусмотрена 

Лесным кодексом РФ, освобождаются от обложе-

ния налогом на доходы физических лиц на осно-

вании пункта 15 статьи 217 Налогового кодекса 

РФ [44]. 

Экспертные данные Союза заготовителей 

и  переработчиков дикоросов свидетельствуют, 

что в России коммерческим сбором ягод, грибов 

и  трав занимается 21,6 % сельского населения, 

т.  е. около 8 млн человек [45]. 

На данный момент на рынке уже сформи-

ровалась система, основу которой составляет 

покупка у  населения заготовленных лесных 

дикоросов. Общий бюджет закупок дикоросов 

предприятиями у сельского населения – прибли-

зительно 24 млрд руб. ежегодно [31]. 

Вопросы заготовки и переработки дикоросов 

неоднократно рассматривались законодатель-

ными органами страны. Например, в  апреле 

2016 г. в  Государственной Думе состоялись 

парламентские слушания «Вопросы совершен-

ствования правового регулирования заготовки 

и  переработки пищевых и  недревесных лесных 

ресурсов в решении задачи комплексного освое-

ния лесов». В 2018 г. на рассмотрение был внесен 

Законопроект № 548919-7 «О внесении изме-

нений в  Лесной кодекс Российской Федерации 

и Закон Российской Федерации «О потребитель-

ской кооперации (потребительских обществах, 

их союзах) в  Российской Федерации» (в части 

совершенствования правового регулирования 

заготовки пищевых и  недревесных лесных ре-

сурсов гражданами для собственных нужд), но 

в конце 2022 г. данный законопроект, принятый 

в первом чтении, был отклонен [46]. 

В 2020 г. Комитетом Совета Федерации 

Российской Федерации по аграрно-продоволь-

ственной политике и  природопользованию 

по результатам круглого стола подготовлены 

рекомендации по совершенствованию норм 

правового регулирования и выработке механиз-

мов государственной поддержки в  сфере заго-

товки и переработки дикорастущих плодов, ягод 

и  другого дикорастущего сырья (от 16.06.2020 

№ 15/12). В  них, в  частности, рекомендова-

но принять во внимание предложения по: 

1) распространению механизма приоритетных 

инвестпроектов на сферу дикоросов; 2) обеспе-

чению софинансирования за счет Государствен-

ной программы развития сельского хозяйства 

и регулирования рынков сельскохозяйственной 

продукции, сырья и продовольствия, направлен-

ной на поддержку предприятий в  сфере сбора 

и  переработки дикоросов (компенсация расхо-

дов на оборудование, транспорт, субсидии на 

строительство/реконструкцию помещений для 

хранения и  переработки сырья); 3) снижению 

ставки НДС, возмещению части прямых затрат 

на создание и  модернизацию приемозагото-

вительных пунктов; 4) вопросам технологий 

плантационного выращивания дикоросов; 

5) отмене требований лесного законодательства 
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для граждан и юридических лиц, разрешающих 

осуществлять коммерческую заготовку пище-

вых лесных ресурсов, лекарственных растений 

только на основании договоров аренды лесных 

участков (введение механизма заготовки пище-

вых лесных ресурсов на основании договоров 

купли-продажи); 6) разработке порядка закупки 

пищевых лесных ресурсов и  расчетов с  физи-

ческими лицами за заготовленную (сданную) 

продукцию на официальных заготовительных 

пунктах; 7) упрощению процедуры таможенно-

го регулирования и  лицензирования экспорта 

продукции переработки дикоросов [47].

Декабрь 2022 г. ознаменовался проведением 

двух форумов, посвященных развитию отрасли 

дикоросов: «Поддержка функционирования от-

расли дикоросов как основы поддержки доходов 

населения и развития сельских территорий» (ор-

ганизован Минсельхозом России) и XII Междуна-

родный форум «Арктика: настоящее и будущее». 

Тематика форумов затрагивала вопросы норма-

тивно-правового регулирования в  сфере заго-

товки и  переработки пищевых лесных ресурсов, 

оценки ресурсов дикоросов, их вклада в  продо-

вольственную безопасность, перспектив экспор-

та, технологий переработки и  сбыта продукции 

пищевых лесных ресурсов [48]. Возможно, это 

первые публичные заявления о заготовке и пере-

работке дикоросов и  мерах ее государственной 

поддержки.

Одним из поворотных моментов в развитии 

и  регулировании деятельности в  сфере оборота 

дикорастущей продукции стало расширение 

полномочий Минсельхоза России с ноября 2019 г. 

[49]. Сейчас Минсельхоз России осуществляет, 

наравне со сферой агропромышленного комплек-

са, функции по выработке государственной поли-

тики и  нормативно-правовому регулированию, 

в том числе выпуск «в обращение относящихся 

к  пищевой продукции дикорастущих плодов, 

ягод, орехов, грибов, семян и  подобных лесных 

ресурсов, а  также производство (изготовление) 

и  выпуск в  обращение пищевой продукции, по-

лученной из дикорастущих плодов, ягод, орехов, 

грибов, семян и  подобных лесных ресурсов, ле-

карственных и иных растений» [50]. 

Таким образом, заготовка и  переработка 

дикоросов в России относится теперь к полномо-

чиям двух ведомств – Минприроды России и Мин-

сельхоза России – и характеризуется появлением 

новых рыночных образований, формированием 

новых каналов движения продукции  – потреби-

тельской кооперации. В рамках Государственной 

программы развития сельского хозяйства и  ре-

гулирования рынков сельскохозяйственной про-

дукции, сырья и продовольствия осуществляется 

развитие сети приемозаготовительных пунктов 

на базе Центросоюза Российской Федерации 

и  региональных союзов потребительских об-

ществ. В  госпрограмме с  2020 г. предусмотрены 

субсидии в  виде грантов сельскохозяйственным 

потребительским кооперативам на создание, 

реконструкцию или модернизацию производ-

ственных объектов по заготовке, сортировке, 

хранению, переработке и реализации дикоросов, 

в рамках федерального проекта «Экспорт продук-

ции АПК» реализуется льготное краткосрочное 

и инвестиционное кредитование [51]. 

В 2023 г. внесены изменения в  постановле-

ние Правительства Российской Федерации от 

29.12.2016 № 1528 (ред. от 06.05.2023), разре-

шающее производителям пищевой продукции 

из дикорастущих плодов, ягод, орехов, грибов 

получать льготные краткосрочные (до 2 лет) 

и инвестиционные (до 15 лет) кредиты по ставке 

не более 5 % [52]. 

В 2022–2023 гг. активно прорабатывался 

ряд законодательных вопросов, главной целью 

которых является создание благоприятных усло-

вий для развития сферы переработки кедрового 

ореха на территории России. В  октябре 2022 г. 

Законодательное собрание Приморского края 

предложило ввести запрет на экспорт необрабо-

танного кедрового ореха. 

Правительством Российской Федерации 

01.08.2023 принято постановление № 1248, 

в  котором кедровый орех сосны корейской, как 

в  скорлупе, так и  очищенный от нее, внесен 

в  список стратегически важных ресурсов [53]. 

Принятие постановления направлено на пре-

дотвращение незаконных заготовки и  экспорта 

орехов, развитие переработки кедрового ореха 
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сосны корейской, произрастающей преимуще-

ственно в Приморском крае. 

В 2023 г. группой сенаторов в  Госдуму 

представлен законопроект № 446965-8 «О вне-

сении изменений в  Лесной кодекс Российской 

Федерации в  части правового регулирования 

заготовки пищевых лесных ресурсов», который 

будет рассмотрен в  первом чтении в  декабре. 

В  законопроекте предлагается внести измене-

ния в статьи 35 и 82 Лесного кодекса РФ в виде 

следующих поправок. Первая  – предоставить 

субъектам Российской Федерации полномочия 

по установлению мест для заготовки кедрового 

ореха гражданами для собственных нужд, сроков 

и разрешенных объемов его заготовки. Вторая – 

обеспечить доступ к проведению торгов на право 

заключения договоров аренды лесных участков 

для целей заготовки пищевых лесных ресурсов 

и лекарственных растений только для субъектов 

предпринимательской деятельности, владеющих 

объектами инфраструктуры, предназначенными 

для производства продукции из пищевых и  ле-

карственных лесных ресурсов [54]. 

По заверению законодателей, принятие дан-

ного законопроекта положительно скажется в це-

лом на развитии сферы заготовки и переработки 

дикоросов, даст импульс для совершенствования 

производства в  смежных отраслях  – пищевой, 

перерабатывающей, фармацевтической про-

мышленности и  в агропромышленном комплек-

се,  – а  также будет способствовать повышению 

занятости и доходов населения [55]. 

Представители Союза заготовителей и  пе-

реработчиков дикоросов также считают необхо-

димым провести реформу в сфере дикорастущих 

пищевых лесных ресурсов и  лекарственных 

растений. Предложения включают безналичный 

расчет при закупке дикоросов у  населения, пре-

дельный размер доходов для граждан от этого 

вида деятельности – 2,4 млн руб., снижение НДС 

для бизнеса с 20 до 10 % [56]. 

Таким образом, в  нормативной правовой 

базе, регулирующей заготовку лесных дикоросов, 

пока проработаны лишь общие подходы к поряд-

ку их заготовки, и в настоящее время широко об-

суждаются разные законодательные инициативы. 

В этом отношении интересен опыт Респу-

блики Беларусь, в  которой отрасль заготовки 

и переработки лесных дикоросов направлена на 

обеспечение продовольственной безопасности 

населения.

Лесной кодекс Республики Беларусь разре-

шает бесплатно собирать в  лесах ягоды, орехи, 

грибы, лекарственные растения, древесные соки 

и мох, но только в установленные облисполкома-

ми сроки и с соблюдением правил. Соответству-

ющее решение размещается на Национальном 

правовом интернет-портале. Собирать такие ди-

коросы можно вручную или с помощью специаль

ных приспособлений, не нанося вреда природе. 

За нарушение установленных правил могут 

привлечь к административной ответственности. 

Для физических лиц штраф составляет до 20 ба-

зовых величин, для предпринимателей – до 100, 

для юридических лиц – до 500 базовых величин 

[57]. Базовая величина с  2002 г. ежегодно уста-

навливается постановлением Совета Министров 

Республики Беларусь. 

При этом граждане и индивидуальные пред-

приниматели имеют право продавать собранные 

ими дикоросы. Доходы от продажи физлицами 

грибов, ягод, лекарственных растений, орехов 

и т.д. освобождены от уплаты подоходного нало-

га. Налоговые органы потребуют внести опреде-

ленную сумму в бюджет только в том случае, если 

человек, купивший дорогостоящую недвижи-

мость, транспорт или иные предметы, объясняет 

свой заработок сдачей грибов и ягод. Заплатить 

в таком случае придется 10 % и не от всей суммы, 

а только от той ее части, которая превышает 200 

базовых величин [58]. 

Кроме того, в  Беларуси закупку лесных ди-

коросов у  населения ведут организации потреб-

кооперации, перерабатывающие предприятия. 

Лесные ягоды и  грибы принимают 760 приемо-

заготовительных пунктов Белкоопсоюза, свыше 

3,8 тыс. магазинов, расположенных в  сельской 

местности, 860 заготовителей. Дополнительно, 

с  мая по октябрь, на работу приглашают внеш-

татных специалистов, принимающих продукцию 

от граждан. Имеет место также практика подвоза 

граждан к местам сбора ягод [59]. 
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Заготовительные организации формируют 

свои закупочные цены на дикорастущую про-

дукцию на основании данных о запасах дикоро-

сов с  учетом конъюнктуры рынка, но не ниже 

утвержденных в  установленном порядке мини-

мальных закупочных цен. Закупочные цены на 

дикорастущую продукцию утверждают руководи-

тели заготовительных организаций и  включают 

в прейскуранты [59]. 

Существуют и  другие варианты сбора ди-

корастущих ягод и грибов. В правовом поле для 

заготовки сырья сохранены лесные билеты для 

побочного лесопользования сроком до 1 года. 

Побочное лесопользование, включая сбор дико-

растущих ягод и грибов, осуществляется с учетом 

ограничений и запретов, установленных Лесным 

кодексом и  иным законодательством. Побочное 

лесопользование юридическими лицами (в том 

числе юридическими лицами, ведущими лесное 

хозяйство) и  индивидуальными предпринима-

телями осуществляется на основании лесного 

билета в границах предоставленных им участков 

лесного фонда, т. е. действует бывшая советская 

система [60]. 

При этом плата за заготовку предусмотрена 

лишь для юридических лиц и  индивидуальных 

предпринимателей. Так, юридические лица, 

которые занимаются сбором грибов, ягод, лекар-

ственных трав, плодов, орехов и прочего, должны 

будут уплатить таксу за лесопользование и полу-

чить бесплатно лесной билет в местном лесхозе. 

С  вступлением в  силу нового Лесного кодекса 

Республики Беларусь таксы с 2015 г. устанав-

ливаются постановлением Совета Министров, 

и они привязаны к базовой величине. Например, 

за сбор дикорастущих ягод и  грибов (брусника, 

земляника, черника, голубика, клюква, малина 

лесная, ежевика; белый, рыжик, лисичка, подоси-

новик, подберезовик, масленок, груздь, опенок, 

шампиньон, сморчок) такса за 1 кг составляет 

0,01 базовой величины [61, 62]. 

Однако практически весь объем заготовлен-

ных лесных ягод (98 %) закупается у населения, 

поэтому получение по лесным билетам участков 

лесного фонда для сбора ягод и грибов не прово-

дится [63]. 

Прошлое и настоящее: практический 
опыт организации заготовки, сбора 
и переработки дикоросов

С позиций сегодняшнего дня, по прошествии 

полувека, интересен экскурс в историю развития 

заготовительного и  перерабатывающего произ-

водства лесных дикоросов, сравнительная оценка 

объемов заготовки ягод, грибов, орехов в то вре-

мя и сейчас.

Изучение публикаций и  интернет-ресурсов 

по проблемам развития заготовки и переработки 

дикоросов показывает, что в  настоящее время 

активно формируется система заготовки дикоро-

сов, в основе которой задействована их покупка 

в свежесобранном виде у населения. 

Сбором и  обработкой дикорастущего сырья 

всегда занималась потребительская коопера-

ция. Если в 1992 г. в системе потребкооперации 

работало более 18 тыс. специализированных 

заготпунктов, то в  2022 г. насчитывалось всего 

416 специализированных заготпунктов и поряд-

ка 5 тыс. небольших приемозаготовительных 

пунктов при магазинах. Объемы сбора дикоросов 

системой потребкооперации в 1989 г. составляли 

более 52 тыс. т, в 2022 г. – всего 700 т [64]. 

Сейчас Центральный союз потребительских 

обществ Российской Федерации (Центросоюз 

России) разрабатывает программу по воссозда-

нию многопрофильных центров, которые должны 

стать центрами заготовки [65]. Причем развитие 

сети приемозаготовительных пунктов осущест-

вляется как на базе Центросоюза России (проект 

«Заготовительная деятельность»), так и  отдель-

ными крупными коммерческими структурами, 

работающими с экспортерами и столичными ри-

тейлерами. Так, например, в Ленинградской обла-

сти в 2022 г. чернику, бруснику, клюкву и другие 

ягоды принимали 115 заготовительных пунктов. 

В Ярославской области в 2019–2022 гг. в рам-

ках реализации областной целевой программы 

«Развитие агропромышленного комплекса Ярос-

лавской области на 2014–2022 годы» при пред-

приятиях общественного питания на базе Ярос-

лавского областного союза потребительских об-

ществ были открыты 12 приемозаготовительных 
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пунктов с  камерами шоковой заморозки, сред-

нетемпературными камерами, разделочными 

столами, весами, стеллажами и другим оборудо-

ванием [66]. 

Согласно данным Союза переработчиков 

дикоросов   «Национальный экоресурс», третье 

место среди федеральных округов по запасам гри-

бов (406 тыс. т) и  четвертое  – по дикорастущим 

ягодам (924 тыс. т) занимает Северо-Западный 

федеральный округ. Однако в  этом округе, как 

и по всей стране, осваивается лишь малая часть 

этих богатств: например, всего 1,5 % брусники 

и до 10 % грибов [67]. 

Так, в 2021 г. на землях лесного фонда  

Северо-Западного федерального округа  было 

заключено   13 договоров аренды для заготовки 

пищевых лесных ресурсов и сбора лекарственных 

растений (см. табл. 9), из них в Республике Каре-

лии –  3 договора, в Псковской области – 5, в Ар-

хангельской области – 4, в Республике Коми – 1.

При этом руководители компаний утвер-

ждают, что арендованные лесные участки не 

позволяют в  достаточных объемах и  регулярно 

заготавливать дикоросы и, чтобы сохранить биз-

нес, вынуждены закупать дикоросы у населения, 

которое заготавливает их для собственных нужд 

на неарендованных участках [68].

В Республике Карелии действует компания 

ООО «Ягоды Карелии»  – один из крупнейших 

операторов на российском и  европейском рын-

ках свежезамороженных ягод и  продуктов их 

глубокой переработки с  уже сформировавшейся 

закупочной системой. Закупка дикорастущих 

ягод и грибов осуществляется напрямую с помо-

щью мобильного приложения, установленного 

в телефоне сборщика. С  помощью цифровой 

платформы организация может контролировать 

расход бюджета на оплату работы привлечён-

ных сотрудников, оптимизировать операции по 

документообороту и  координировать сезонных 

работников. За сезон 2022 г. более 5 000 сборщи-

ков установили мобильное приложение, органи-

зацией проведено более 70 тыс. транзакций [69]. 

В 2023 г. на основе приложения «Ягоды Каре-

лии», которым компания пользовалась во время 

сбора дикоросов в  2021 и  2022 г., совместно со 

Сбербанком России создано новое приложение 

«Сезоны сбора» для закупок дикоросов у населе-

ния, которое, среди прочего, помогает бороться 

с приписками на пунктах приема дикорастущего 

сырья [70]. Тем не менее людей, которые готовы 

собирать урожай в  лесах, не хватает. Компания 

планирует создать информационную систему 

с модулем предиктивной аналитики для прогно-

зирования урожайности дикоросов. Ожидается, 

что такая платформа позволит сократить время 

поиска места сбора на 45 % [71]. 

Леса Архангельской области богаты дико-

росами, особенно ягодами и  грибами, однако 

предприниматели практически не берут в аренду 

лесные участки для заготовки пищевых лесных 

ресурсов и  сбора лекарственных растений. На 

2021 г. действовало 4 договора аренды, причем 

к концу года действие одного из них прекращено. 

Промысловыми запасами дикорастущих лесных 

даров пользуются местные жители, для которых 

заготовленные грибы и ягоды традиционно явля-

ются значительной статьей дохода. 

Приемозаготовительную деятельность 

дикоросов от населения осуществляет Союз по-

требительских обществ Архангельской области, 

который к 2022 г. на территории региона открыл 

79 приемозаготовительных пунктов в  38 муни-

ципальных образованиях и сельских поселениях 

[72]. При этом область остается одной из пер-

спективных в сфере заготовки и переработки ди-

коросов. В нескольких районах объявлено о соз-

дании инвестпроектов, привлечении инвесторов. 

Кроме того, планируется создать мини-цех по 

переработке дикорастущих ягод (Мезенский 

район), организовать выпуск соков прямого 

отжима из лесных ягод при объеме инвестиций 

15,8 млн руб. [73]. Предполагается обеспечить 

развитие завода по переработке дикорастущего 

сырья (грибов, ягод, трав) под брендом Riverside: 

увеличить обороты компании в  10 раз, сбор сы-

рья от населения довести до 400 т, организовать 

дополнительные морозильные комплексы до 

500 т. Для расширения данного производства 

требуются инвестиции (почти 32 млн руб.) на 

покупку оборудования, ремонтные работы и  за-

купку больших партий дикоросов [74]. 
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Архангельская область определена наиболее 

перспективной территорией для строительства 

первого из трех планируемых в России комплек-

сов по переработке дикоросов. Сумма инвести-

ций – около 2 млрд руб. [75]. 

В Вологодской области в  настоящее время 

потенциальный ежегодный объем заготовки лес-

ных ягод составляет более 40 тыс. т. Наибольшие 

запасы в регионе имеет клюква – более 30 тыс. т, 

или 75 % общего объема лесных ягод; основная 

их часть сосредоточена в  западных районах об-

ласти (Череповецкий, Кадуйский, Бабаевский, 

Устюженский и  Вытегорский муниципальные 

районы). Сдерживающим фактором для промыш-

ленной заготовки дикорастущих ягод является 

значительное расстояние их вывозки  – от 25 км 

(Вологодский район) до 465 км (Кич-Городецкий 

район), среднее расстояние вывозки составляет 

более 207 км [76]. 

До 1960-х гг. заготовка лесных дикоросов 

в  Вологодской области осуществлялась преи-

мущественно предприятиями Облпотребсоюза 

и  пищевой промышленности, а  среднегодовой 

объем ее с 1959 по 1963 г. составлял: ягод – 3 120 т, 

грибов – 279 т. В те годы практиковалась заготов-

ка и закупка у населения дикоросов лесхозами на 

основе планового задания управления лесного 

хозяйства с дальнейшей поставкой на производ-

ственную базу (комбинат пищевых продуктов 

леса). Важной продукцией переработки сырья 

были ягоды, прежде всего клюква свежая, затем 

грибы солено-отварные, лекарственное сырье. 

Максимальные объемы заготовок грибов и  ягод 

лесное хозяйство осуществляло в  1971–1975 гг., 

когда среднегодовой объем заготовки ягод дости-

гал 738 т, грибов – 120 т. Наивысший объем заго-

товки ягод был зафиксирован в 1974 г. – 1 408 т. 

В  1991 г. лесхозами области было заготовлено 

1 100 т ягод. В  последующем объемы заготовок 

лесхозами снизились до 48–68 т в год. При этом 

фактические объемы заготовок ягод не превыша-

ли 32 %, а грибов – 7 % потенциально возможных, 

установленных лесоустройством.

С середины 1990-х гг. наблюдается су-

щественное повышение объемов  заготовки 

дикорастущих лесных растений различными 

коммерческими структурами. В  1997 г. в  Воло-

годской области действовало более 50 частных 

предпринимателей и  организаций: ими было 

заготовлено ягод в  2 раза, а  грибов  – более чем 

в 16 раз больше, чем лесхозами [77]. 

В настоящее время на территории области 

развивается деятельность Вологодского облпо-

требсоюза, работают 188 магазинов, функцио-

нирующих и в качестве приемозаготовительных 

пунктов. 

Закупку и  переработку дикорастущих ягод 

в Вологодской области осуществляют такие ком-

пании, как холдинг «Экопродукт», ООО «Вологод-

ский продукт», ООО «Варино варенье», компания 

«Русберри». Например, ООО «Русберри Трейд» 

является одним из крупнейших поставщиков 

дикорастущих ягод и грибов на российском рын-

ке за  последние 10 лет, его перерабатывающий 

комплекс находится в  г. Устюжна. Собственные 

заготовительные пункты расположены в  Архан-

гельской, Вологодской и  Костромской областях, 

республиках Коми и  Карелии. Ежегодно ком-

пания перерабатывает и  продает более 4 тыс. т 

замороженных продуктов в  различные сферы 

пищевой промышленности и торговли [78]. 

В отношении пищевых лесных ресурсов 

Центрального ФО одним из наиболее изученных 

субъектов Российской Федерации является Ко-

стромская область. Согласно результатам иссле-

дований Центрально-европейской ЛОС ВНИИЛМ 

[79, 80], область располагает большими запаса-

ми лекарственного сырья и  съедобных грибов, 

особенно плодов и листьев брусники и черники, 

листьев вахты, побегов багульника и  вереска. 

По оценке экспертов, эксплуатационные запасы 

составляют: лесные ягоды – 5,270 тыс. т, грибы – 

более 28 тыс. т. Однако уровень их использова-

ния в  настоящее время остается низким: плоды 

клюквы, шиповника и  брусники  – 30–60 %, 

плоды других видов растений – 10–15 %, запасы 

грибов – 7 %, лекарственного сырья – всего доли 

процента, а многие его виды не заготавливаются 

вообще [81]. 

Вместе с тем усиливающееся антропогенное 

вмешательство в природные процессы, особенно 

в  районах с  большой численностью населения, 
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приводит к  постепенному снижению запасов 

лесных ягодников, ухудшению качества грибных 

угодий (в таких местах все реже встречаются та-

кие ценные виды, как рыжик, белый гриб, груздь 

настоящий). Из-за нерегулируемого сбора часть 

видов лекарственных растений перешла в список 

охраняемых [82].

В целях охраны ценных угодий сырьевых 

растений и грибов в области с 1970-х гг. реализу-

ется комплекс мер, направленных на сохранение 

клюквенных болот (из гидромелиоративного 

фонда исключено 88 болот общей площадью 

76,1 тыс. га; сформирован перечень охраняемых 

клюквенных угодий, включающий 103 болотных 

массива общей площадью 82,3 тыс. га), выявле-

ние наиболее ценных ягодных и грибных угодий 

(в 1990–1992 гг., на основе данных Централь-

но-европейской ЛОС ВНИИЛМ, 377 участкам 

общей площадью 31,2 тыс. га присвоен статус 

ресурсных заказников) [83].

В течение длительного периода времени 

Костромская область оставалась одним из 

центров по заготовке лесных ягод, грибов. При 

этом основными заготовителями дикорастущих 

ягод были потребительская кооперация и  пред-

приятия лесного хозяйства. Потребительская 

кооперация имела развитую заготовительную 

сеть, охватывающую более 170 приемных пун-

ктов во всех районах, и осуществляла встречную 

продажу населению дефицитных товаров. Если 

в  1990–1992 гг. объемы закупок составляли 

250–300 т, то уже в 1995–1996 гг. организованная 

заготовка ягод не велась, а  большая часть заго-

товленной продукции поставлялась из других 

регионов. В  1992–1996 гг. ведущее положение 

по заготовкам ягодной продукции занимало ЗАО 

«БВД-Фригус», доля которого составляла в  эти 

годы от 80 до 100 % объема заготовок [81]. 

В настоящее время заготовку пищевой 

продукции леса в Костромской области осущест-

вляют два крупных предприятия  – ООО «Царь 

Берендей» и  СППК «Солигаличский консервный 

завод» [81].

ООО «Царь Берендей» специализируется на 

заготовке и  переработке дикорастущих грибов 

и  ягод. Ассортимент выпускаемой продукции 

превышает 160 наименований. Это свежие, 

замороженные, сушеные, консервированные 

ягоды и  грибы. Предприятие производит ши-

рокую линейку морсов, варенья, конфитюра из 

лесных и  садовых ягод, также в  цехах перера-

батывают березовый сок, изготавливают соки 

с  мятой,    шиповником, клюквой и  морсы без 

содержания сахара. Ягоды и грибы предприятие 

закупает у  населения в  специализированных 

пунктах в Макарьевском, Шарьинском, Нейском, 

Кадыйском и  Мантуровском районах региона. 

В  последние 3 года развивается и  собственное 

крестьянско-фермерское хозяйство. В  садах на 

территории более 18 га выращивают ягодные 

культуры: на 16 га  – 15 сортов жимолости, на 

остальной территории – малину, клубнику, садо-

вую землянику, смородину и рябину [83]. 

СППК «Солигаличский консервный завод»  – 

одно из наиболее динамично развивающихся 

производственных предприятий, входящих 

в  состав инвестиционно-промышленной группы 

«КаРус». Закупаемые ягоды и  фрукты перераба-

тываются (около 900 т в  год) для предприятий, 

производящих напитки, вино-водочную и  фар-

мацевтическую продукцию, начинки для кон-

дитерской и  хлебопекарной промышленности. 

Часть дикорастущего сырья таких ягод, как чер-

ника, брусника, клюква и малина, поступает на 

завод через сеть собственных заготовительных 

пунктов, расположенных в экологически чистых 

Солигаличском и Нейском районах Костромской 

области [84]. 

Наряду с  этими предприятиями, в  обла-

сти работает большое число закупщиков ягод 

и  грибов из других регионов. Традиционными 

потребителями плодов лесных ягодных культур 

в  Костромской области являются ликеро-водоч-

ный завод, предприятия санаторно-курортной 

системы, общественного питания. Их суммарное 

потребление составляет 10 т брусники и клюквы 

ежегодно; остальные виды ягод этими перера-

батывающими предприятиями практически не 

используются [82]. 

Одним из знаменитых грибных регионов 

России является Владимирская область, на 

территории которой существует давняя (более 
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чем вековая) традиция промысловых заготовок 

грибов местным населением. В 1970- и 1980-е гг. 

среднегодовой объем заготовки грибов здесь ва-

рьировал в зависимости от урожайности от 3,2 до 

6,3 тыс. т. В тот период основным заготовителем 

был Облпотребсоюз, на долю которого приходи-

лось 65 % объемов заготовок; на организации 

лесного хозяйства  – 22 %, на управление тор-

говли – 9, на Межколхозлес – 3, на предприятия 

пищевой промышленности  – 1 %. В  1990-е гг. 

заготовительная деятельность лесного хозяйства 

(лесхозов) резко сократилась, а затем прекрати-

лась с  одновременным ростом активности част-

ных предпринимателей [77].

В настоящее время грибной промысел во 

Владимирской области в промышленных масшта-

бах поддерживается компанией «Экопродукт», 

к  которой с  2004 г. относится Меленковский 

консервный завод, специализирующийся на 

производстве в  основном овощных и  частично 

грибных консервов, выпускаемых под торговой 

маркой «Меленъ» [85]. 

Главным поставщиком дикорастущих ягод, 

орехов, лекарственных трав и  грибов в  России 

является Сибирь. На Сибирский федеральный 

округ приходится более 77 % всего объема заго-

товок дикоросов.

Сибирские предприниматели в  2022 г., по 

данным Рослесинфорга, собрали на арендуемых 

лесных участках 17,1 тыс. т дикоросов, что на 

17 % выше показателя 2021 г. Всего в  2022 г. 

действовало 111  договоров аренды на заготов-

ку пищевых лесных ресурсов и  лекарственных 

растений, больше всего в  Иркутской и  Томской 

областях, а также в Республике Алтай [86]. 

Основной объем заготавливаемых в Сибири 

дикоросов составляют орехи (преимущественно 

кедровые). В 2022 г. их было собрано 14,9 тыс. т, 

что превысило показатель предыдущего года на 

20,7 %. В  Сибири, по данным Рослесинфорга, 

заготавливают около 78 % всех лесных орехов 

в  России. Среди субъектов лидеры в  Сибирском 

ФО – Томская область (8,4 тыс. т), Республика Ал-

тай (2,9 тыс. т) и Красноярский край (1,7 тыс. т). 

При этом в Томской области заготовка кедровых 

орехов в 2022 г. увеличилась в 2 раза [86]. 

Лесные грибы, в  основном белые и  лисич-

ки, в  Сибири заготавливают на арендованных 

лесных участках для коммерческой реализации 

только в  Томской области: в  2022 г.  – 0,8 тыс. т. 

Основной объем заготовки лесных ягод в Сибири 

приходится на Иркутскую область, в  2022 г. он 

составил 4,2 т. Почти в 8 раз сократились объемы 

коммерческой заготовки лекарственных трав  – 

до 75,6 т: в  федеральном округе их собирают 

только в двух регионах – Республике Алтай (24 т) 

и Иркутской области (51,6 т) [86]. 

Председатель правления ассоциации «Дико-

росы», гендиректор ООО  «Дикая Сибирь»  (Ир-

кутск) Александр Деев связывает рост заготовок 

кедрового ореха в  Сибири с  высоким урожаем 

2022 г., особенно в Иркутской области. При этом 

с  2022 г. сократился объем заготовок и  сбыта 

лесных ягод, участники рынка полностью перео-

риентируются на реализацию продукции внутри 

страны или на новые рынки сбыта – страны Азии 

и Ближнего Востока [87]. 

В Сибири налажена мощная заготовительная 

сеть из стационарных и  передвижных загото-

вительных пунктов, расположенных на терри-

тории Томской области и  соседних регионов, 

которые оснащены транспортными средствами, 

холодильниками и  другим оборудованием для 

приемки и первичной переработки сырья и уком-

плектованы обученным персоналом. Постоянно 

расширяется ассортимент производимой продук-

ции из  дикорастущих и  садовых ягод, кедровых 

орехов, грибов и лекарственных трав [88]. 

На сайте Сибирского таможенного управ-

ления сообщается, что предприятия Сибири 

в  2022 г. отправили, преимущественно в  Китай, 

9,5 тыс. т кедровых орехов, что в 2,3 раза по массе 

и на 46 % в стоимостном выражении больше, чем 

в  2021 г. Предприятия Томской области стали 

ведущими поставщиками  – 62 % физического 

объема всех экспортированных орехов; осталь-

ные поставки обеспечиваются предприятиями 

Республики Алтай (9,5 %), Красноярского и  Ал-

тайского краев (по 9 %), Новосибирской области 

(6 %) [89]. 

За три месяца 2023 г. Россельхознадзор 

оформил фитосанитарные сертификаты на вывоз 
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из Томской области экспортных партий кедро-

вого ореха общим объемом 891 т, что в 1,5 раза 

больше по сравнению с  аналогичным периодом 

2022 г. [90]. 

По мнению экспертов, одним из самых боль-

ших и развитых в России является рынок дикоро-

сов в Томской области. По оценке Министерства 

сельского хозяйства Российской Федерации, 

в 2019 г. на него пришлось 10 % всего объема пе-

реработки дикоросов [91]. За летний сезон 2020 г. 

в Томской области было собрано 1,6 тыс. т дико-

росов, что на 500 т больше, чем за тот же период 

2019 г. Сбор сосновой шишки вырос в 2,5 раза (до 

20,7 т), сбор хвойной лапки увеличился на 35,7 % 

(до 715 т). Почти в  2 раза больше заготовлено 

грибов – 65,5 т. При этом урожай ягод сохранился 

в  пределах среднегодовых значений (367,9 т), 

однако объемы сбора иван-чая и чаги снизились 

на 75 % (до 69,7 т) и 59 % соответственно. Нега-

тивная динамика связана с сокращением спроса 

других регионов России на томские дикоросы из-

за увеличения конкуренции со стороны местных 

производителей [5].

Большой вклад в  развитие переработки 

дикоросов в  Томской области вносят крупней-

шие компании отрасли: ООО ТПК «САВА», ООО 

«Экофабрика «Сибирский кедр», ООО «Лесные 

дары», ООО «Томская продовольственная компа-

ния». Развитию экспорта способствует близость 

региона к  зарубежным рынкам, прежде всего 

к Казахстану и Китаю. Наибольшим экспортным 

потенциалом обладает кедровый орех, второе 

место занимают грибы, поставляемые в  Китай. 

Соки, джемы, варенье, нектары и  концентриро-

ванные морсы, напитки с клеточным соком пихты 

востребованы в  Казахстане, Беларуси. В  Корее, 

Индии, Турции, странах СНГ потребители демон-

стрируют спрос на продукцию переработки чаги, 

ягодные кисели и БАДы [5]. 

Значительный рост заготовок и  перера-

ботки дикоросов, развитие их экспортного 

потенциала отмечается в  Красноярском крае. 

По данным ассоциации «Содействие произво-

дителям и  переработчикам органической про-

дукции Красноярского края», в регионе ресурсы 

разнообразных дикоросов достигают почти 3 

млн м. Без ущерба для сибирской тайги можно 

заготовить около 1,5 млн т продукции в  год, 

в  том числе: 637,9 тыс. т ягод; 446,5 тыс. т гри-

бов; 136,3 тыс. т орехов; 54,5 тыс. т трав [92]. 

Так, в 2016 г. в регионе было заготовлено и пе-

реработано порядка 1,7 тыс. т дикорастущей 

продукции, в том числе 820 т папоротника, 586 т 

лисичек, 90,5 т кедрового ореха, более 100 т ягод 

и 100 кг лекарственных трав. В результате глубо-

кой переработки дикоросов было произведено 

7 т биопродуктов (спреи и экстракты на основе 

масел), 3 т кедрового масла, 2 тыс. л варенья из 

сосновых шишек, 1 т конфет и цукатов из сосны, 

100 л пихтового масла [93]. 

В сфере сбора и  переработки дикоросов ра-

ботают около 30 предприятий и индивидуальных 

предпринимателей. Среди краевых предприятий 

можно выделить ряд крупных, наращивающих 

свои объемы, это: КСПО «Крайпотребсоюз», ООО 

«Краспилц», ООО «Рик» (ТМ «Травы Сибири»), 

ООО «СаянРесурс». Активно развиваются также 

ООО «Курагинский промхоз», ООО «Заготови-

тель», ООО «Ермаковский коопзверпромхоз», 

ООО «Полесье», ООО «Безымянское», ООО «Бри-

гантина+» [93].

Последние годы в  Красноярском крае 

большую роль играет отрасль органической 

продукции. В  рамках национального проекта 

«Малое и  среднее предпринимательство» созда-

ется сеть заготпунктов, призванная объединить 

сельхозпредприятия, фермеров и  заготовителей 

края, чтобы вывести на рынок органическую 

продукцию под единым брендом Siberiaorganic. 

В 2022 г. заготовительные пункты по сбору и при-

ему грибов лисичек открылись в 9 районах края, 

в  будущем предполагается расширить ассорти-

мент до 12 видов дикорастущей и плодоовощной 

продукции [94]. 

По поручению губернатора и в рамках регио

нального закона о  государственной поддержке 

сбыта продовольственной продукции в  крае 

предусматривается субсидирование на возмеще-

ние части затрат на строительство заготовитель-

ных пунктов, включая расходы на приобретение 

технологического оборудования для переработки 

сельскохозяйственной и  лесной продукции. Ее 
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получатели – кооперативы, образованные двумя 

и более сельскохозяйственными потребительски-

ми   кооперативами, зарегистрированными на 

территории края [95]. 

С 2020 г. в регионе созданы 4 пункта приема 

дикоросов и работающие при них торговые точки 

в Ермаковском, Шушенском, Каратузском, Идрин-

ском районах. Общий объем затрат на строи

тельство 4-х  объектов составил 135 млн руб., из 

них государственная поддержка  – 120 млн руб. 

Торговые точки оформлены в едином фирменном 

стиле под брендом «Земляки». В планах построить 

еще 4 заготпункта и  магазина до 2024 г. (в  том 

числе и на севере края) [96]. 

В 2021 г. к  заготовке дикоросов привлекли 

около 1 000 человек, сборщикам дикоросов вы-

плачено около 15 млн руб., было заготовлено бо-

лее 200 т облепихи, 60 т ореха, 30 т лисичек [97]. 

В Идринском районе акцент сделан на сбор 

иван-чая и ягод, для заготовительного пункта за-

куплены машины по очистке и заготовке сырья, 

позволяющие выполнять полный цикл перера-

ботки – от завяливания и  скручивания до фер-

ментации и  сушки. Помимо иван-чая, заплани-

ровано организовать прием таких растений, как 

таволга, листья смородины и  малины, клевер, 

донник желтый, хвощ полевой, шиповник, клуб-

ника и земляника [98]. 

В Каратузском районе переработка направ-

лена на производство сококонцентратов и  по-

лучение продуктов из хвои: масла, бальзамов 

и  флорентиновой воды с  концентрированным 

комплексом биологически активных веществ. 

Закуплено технологическое оборудование – холо-

дильные камеры, установка для получения эфир-

ных масел, линия для очистки плодово-ягодной 

продукции от примесей, линия по производству 

натурального фруктово-ягодного пюре, вакуум-

упаковочные машины [98]. 

В Ермаковском районе заготовительный 

пункт оснащен холодильным оборудованием, 

сушильными камерами, гриборезками, котлами 

грибоварочными, веялкой. Заготовительный 

пункт Шушенского района оборудован инфра-

красной газовой сушкой, микроволновой вакуум-

ной установкой, оборудованием для переработки 

кедровой шишки, холодильными камерами, 

веялками [99]. 

Кроме того, сырье дикоросов отправляют 

партнерам нацпроекта  – компаниям «Кедровый 

бор» и «Экопродукт» в Московскую, Вологодскую 

и Калужскую области, где в процессе переработ-

ки получают около 150 видов товаров, включая 

бальзамы, мази, чаи, сиропы, антисептики 

и многое другое [96]. 

Еще одним центром использования пищевых 

лесных ресурсов и лекарственных растений, вто-

рым по объемам заготовки в  России дикоросов, 

является Дальневосточный федеральный округ. 

Разнообразие физико-географических условий 

Дальнего Востока определяет богатство лесных 

ресурсов. В целом флора Дальнего Востока пред-

ставлена 3 200 видами растений, среди них около 

1 000 известны как лекарственные, свыше 350 – 

как пищевые и 300 – как медоносные и пыльце-

носные. Съедобных грибов здесь насчитывается 

более 400 видов [100]. 

Наиболее богаты недревесными раститель-

ными ресурсами Приморский край, Еврейская 

автономная область, юг Хабаровского края и юж-

ная часть Сахалина. Из орехоплодных на Дальнем 

Востоке произрастают кедры корейский и сибир-

ский, кедровый стланик, орехи маньчжурский 

и Зибольда, 3 вида лещины и 6 видов ореха водя-

ного. Из ягодных растений заготовками охвачен 

в  различной степени 51 вид, основу составляют 

16 наименований ягод (брусника, голубика, ли-

монник, калина, клюква, смородина, шиповник, 

рябина, черника, жимолость, красника, шикша, 

черемуха, морошка, боярышник и  виноград). 

В общем объеме заготовок более 80 % приходит-

ся на бруснику и  голубику, 10 %  – на лимонник 

и калину и 10 % – на остальные виды [100].

Степень освоения ресурсов производствен-

ного фонда по этим видам ягод изменяется от 3 % 

по клюкве до 12 % по голубике. В  наибольшей 

степени осваиваются ресурсы лимонника (70 %), 

актинидии (50 %), винограда (50 %) и  жимо-

лости (30 %). Слабее всех осваиваются ресурсы 

боярышника (2 %). Из овощных растений более 

всего используются черемша и папоротник орляк 

[100].



Лесные дикоросы – ресурсы, использование 
и нормативное правовое регламентирование: 
аналитический обзор

145URL: http://lhi.vniilm.ru/

В 2022 г., по данным Рослесинфорга, на Даль-

нем Востоке местные жители на арендованных 

лесных участках заготовили суммарно 4,6 тыс. т 

дикоросов, включая орехи, грибы, ягоды и лекар-

ственные растения. Наибольший объем дикоро-

сов собрали в  Приморском крае  – 3,7 тыс. т, из 

них 3,5 тыс. т пришлось на кедровые орехи. 

В Приморском крае передано в  аренду 25 

лесных участков, на которых предусмотрена 

заготовка кедрового ореха. Их общая площадь 

составляет 763,8 тыс. га, а  общий разрешенный 

объем заготовки  – 4,3 тыс. т в  год. Приморье 

остается лидером в  стране по заготовке ягод 

и плодов, занимает второе место по сбору лекар-

ственных растений – 74 т и лесных грибов – 40 т. 

В Хабаровском крае заготовили  281 т дикоросов, 

в том числе 235 т орехов, 2,5 т ягод и 25 т лекар-

ственных растений.

В среднем ежегодно сбор и  заготовка дико-

растущих плодов, ягод, орехов, грибов и  лекар-

ственных трав на арендованных лесных участках 

увеличивается на 5–15 % [101].

Дальневосточная тайга таит в себе огромный 

потенциал для развития бизнеса по заготовке и 

переработке  пищевых лесных ресурсов и лекар-

ственных растений. При этом многие участники 

этого рынка предпочитают вести бизнес в  Си-

бири и  центральных регионах страны из-за не 

развитой на Дальнем Востоке дорожной инфра-

структуры, плохо отлаженной системы потреби-

тельской кооперации. 

В советское время Приморье славилось 

своими заготконторами и  переработкой лесных 

ресурсов. В  настоящее время единственный на 

многие северные районы края завод, который 

осуществляет переработку дикоросов,  – «Чугу-

евский РЗОП Приморского крайпотребсоюза». 

Предприятие занимается сбором, переработкой 

и  продажей дикоросов, заготовкой и  переработ-

кой овощей, фруктов, ягод. В  год предприятие 

производит более 85 т продукции по рецептам 

1970-х гг. только из натуральных ингредиентов. 

В  ассортименте – более 60 видов продукции, 

в том числе огурцы с помидорами, березовый сок, 

напитки из шиповника и лимонника, сухая ягода, 

грибы, черемша, чага и  даже морская капуста. 

Кооператоры большое внимание уделяют модер-

низации производства и  регулярно обновляют 

ассортиментный ряд [102].

Некоторые дальневосточные регионы пред-

принимают усилия по возрождению переработки 

таежного сырья. Например, в  Якутии на этом 

рынке работает порядка 20 предприятий и  объе

мы заготовки дикорастущего сырья постепенно 

увеличиваются. Так, за последние 3 года, по 

данным регионального Минсельхоза, показатель 

увеличился с 90  до 170 т, появились и новые виды 

продукции, например чай из северных трав [103].

В Хабаровском крае фонд поддержки малого 

предпринимательства работает с действующими 

и  начинающими предпринимателями, самоза-

нятыми гражданами и социальными предприни-

мателями, предлагая микрозаймы под льготную 

ставку: от 4 до 10 % годовых. Максимальный 

размер микрозайма  – 5 млн руб., срок  – 3 года. 

Одним из предприятий, получившим займ 3 млн 

руб. под льготную ставку 7,5 %, является хабаров-

ская компания, выпускающая продукцию из лес-

ных ягод, дикоросов и  меда. В  настоящее время 

в  ассортименте предприятия 46 наименований, 

работают 4 производственных линии, выпуская 

в год 420 тыс. единиц (бутылок) сиропа и 350 тыс. 

единиц (банок) продукции из меда. Рынок сбыта 

достаточно обширный  – весь Дальний Восток 

и частично Сибирь, включая Якутию, Камчатку, 

Читинскую область [104].

По расчетам экспертов, сбором дикоросов на 

Дальнем Востоке занимаются около 5 тыс. граж-

дан, при этом до 20 тыс. могут быть системно 

вовлечены в это занятие. 

В 2022–2023 гг. Дальний Восток по сути стал 

центром рассматриваемых законодательных 

инициатив и принимаемых решений по дальней-

шему развитию отрасли заготовки и переработки 

дикоросов. 

Предложение Законодательного собрания 

Приморского края о введении запрета на экспорт 

необработанного кедрового ореха вылилось 

в принятие 1 августа 2023 г. Правительством РФ 

постановления, в  котором кедровый орех сосны 

корейской, как в  скорлупе, так и  очищенный от 

нее, был внесен в список стратегически важных 
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ресурсов. Это решение направлено на предот-

вращение незаконной заготовки и  незаконного 

экспорта ореха кедра корейского (используя 

разрешительные документы на экспорт орехов 

сосны кедровой сибирской).

При этом за последние несколько лет суще-

ственно выросли поставки кедровых орехов в Ки-

тай, который традиционно является крупнейшим 

импортным рынком для данной продукции с до-

лей порядка 90 % [105]. 

Кроме кедровых орехов, Китай является 

потенциальным импортером лекарственных 

растений, представляющих большой интерес для 

китайской народной медицины. В 2023 г. между 

Россельхознадзором и  Главным таможенным 

управлением КНР подписан протокол о  фитоса-

нитарных требованиях к  лекарственному рас-

тительному сырью, импортируемому из России. 

Подписание протокола позволит отечественным 

поставщикам начать отгрузки в  Китай лекар-

ственных трав [105]. 

Проблемы правого регулирования заготов-

ки кедрового ореха были рассмотрены в  июле 

2023  г. и  на выездном заседании Совета по во-

просам развития лесного комплекса при Совете 

Федерации РФ. Было отмечено, что приоритет-

ный доступ к ресурсу должны иметь арендаторы 

– переработчики кедровых орехов. Предложено 

сделать Приморский край пилотным регионом 

по созданию условий для развития отрасли пере-

работки дикоросов [106].

Прошедший во Владивостоке в  сентябре 

2023 г. VIII Восточный экономический форум не 

оставил в  стороне вопросы развития заготовки 

и переработки дикоросов.

В рамках форума СберБанк и  Восточный 

центр государственного планирования заклю-

чили соглашение о  внедрении на Дальнем Вос-

токе нового цифрового сервиса «Сезоны сбора», 

разработанного компанией «Ягоды Карелии» 

и  «Сбером». Автоматизация закупки ягод и  дру-

гих дикоросов на цифровой платформе обеспечит 

прозрачность взаиморасчётов между предприни-

мателями и населением, положительно скажется 

на повышении инвестиционной привлекательно-

сти отрасли в регионе [107].

В конце 2023 г. в  первом чтении Госду-

мой должен быть рассмотрен законопроект 

№ 446965-8 «О внесении изменений в  Лесной 

кодекс Российской Федерации в части правового 

регулирования заготовки пищевых лесных ре-

сурсов». Таким образом, реализация инициатив, 

озвученных в  2023 г., должна способствовать 

рациональному использованию лесных дикоро-

сов, повышению занятости и доходов населения, 

развитию отрасли заготовки и  переработки 

дикоросов.

Анализ региональных особенностей орга-

низации сбора и  закупки дикорастущего сырья 

показывает, что данная деятельность имеет 

сезонный характер, отличается широким спек-

тром форм, обусловленных в том числе влиянием 

народных традиций и обычаев. Ощущается отсут-

ствие единых правил закупки собранного сырья 

у населения, единого механизма расчетов между 

закупщиками и  гражданами-заготовителями/

сборщиками, контроля (прослеживаемости) 

происхождения сырья и цепочки от его заготовки 

до переработки, не установлены правовой статус 

сборщиков (например, в  Карелии сборщики/

сезонные работники подписывают договор с кон-

кретным предприятием и  сдают ему собранные 

ягоды, грибы), узаконенные механизмы коммер-

циализации сбора дикоросов, заготовленных для 

собственных нужд. Например, в Томской области 

предлагается снизить НДС до 10 % при деятель-

ности по сбору и реализации дикоросов (по ана-

логии с продажей фруктов и ягод из садов). Также 

необходимы выработка единых требований 

к  деятельности закупочных пунктов, создание 

реестра добропорядочных участников (закупщи-

ков). Вполне возможно, что значительная часть 

обозначенных вопросов находится в сфере регу-

лирования регионального законодательства.

Плантационное выращивание 
лесных ягодных растений

Интенсивный антропогенный пресс (сплош-

ные рубки, лесные пожары, техногенное загрязне-

ние, нерегулируемая эксплуатация естественных 
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угодий ягодников) приводит к  истощению при-

родных запасов дикорастущих лесных растений, 

особенно ягодников, что создает предпосылки 

для развития плантационного выращивания лес-

ных ягодных растений. Зарубежный опыт и оте-

чественные научные разработки показывают, что 

создание таких плантаций становится высоко-

рентабельным при условии, если оно базируется 

на использовании высокопродуктивных, подда-

ющихся механизации, хорошо адаптированных 

сортов и селекционных форм. 

В первой трети XIX в. впервые в  культуру 

был введен североамериканский вид клюквы  – 

клюква крупноплодная (Oxycoccus macrocarpus 

(Ait.)Pers.) в  США и  Канаде. В  настоящее время 

существует уже более 200 сортов данного вида, 

которые широко культивируются как в  Север-

ной Америке, так и  в европейских странах. 

Максимальная урожайность клюквенных план-

таций  достигает 220 ц/га, средняя  – 180 ц/га. 

Благодаря воздушным камерам в плодах клюква 

крупноплодная может всплывать на поверхность 

воды после созревания, что позволяет собирать 

ее специальными комбайнами после заполнения 

чеков водой.

Почти через 100 лет, в  начале XX в., в  США 

начали выращивать высокорослую голубику 

щитковую (Vaccinium corymbosum L.) и  низ-

корослую голубику узколистную (Vaccinium 

angustifolium Ait.). Уже создано более 250 сортов 

голубики (в основном голубики высокорослой), 

плантации которой есть в США, Западной Европе, 

Австралии, Новой Зеландии и ряде других стран 

[108–110].

С 1960-х гг. в  культуру введена брусника 

(Vacciniumvitis-idaea L.). Селекцией этого вида 

занимались в  Швеции, Финляндии, Германии 

и  Нидерландах. Приблизительная урожайность 

промышленных плантаций – 70 ц/га.

В CCCР клюкву болотную (Oxycoc 

cuspalustris    L.) и  голубику топяную (Vaccinium 

uliginosum L.) начали культивировать в конце XX 

в. (клюкву болотную – в России и странах Балтии, 

голубику топяную – в России и Беларуси) [110].

С 1970-х гг. известны научные работы по дан-

ному направлению Костромской ЛОС ВНИИЛМ 

(в настоящее время – филиал ФБУ ВНИИЛМ «Цен-

трально-европейская лесная опытная станция») 

[111–113]. В  ряде областей (Костромской, Ниже-

городской и др.) европейской части России специ-

алистами Центрально-европейской ЛОС ВНИИЛМ 

были проведены многолетние испытания 26 севе-

роамериканских сортов клюквы крупноплодной, 

25 североамериканских и  западноевропейских 

сортов высокорослой голубики. Было установ-

лено, что в  данных областях только у  наиболее 

раннеспелых североамериканских сортов клюквы 

крупноплодной полностью вызревали ягоды, хотя 

в  отдельные годы отмечалось повреждение осен-

ними заморозками недозрелых ягод и цветковых 

почек [114]. У растений испытанных сортов высо-

корослой голубики нередко происходило осеннее 

подмерзание не закончивших рост верхушек 

побегов и повреждение в зимний период низкими 

температурами цветковых почек и годичных побе-

гов. Посадки голубики также страдали от грибных 

болезней, чаще от рака стеблей (возбудитель 

Godronia cassandrae Peck) [114]. 

Данная ситуация обусловила необходимость 

создания отечественных высокоурожайных со-

ртов дикоросов, хорошо адаптированных к  кли-

мату российских регионов. В результате к 2008 г. 

на Центрально-европейской ЛОС ВНИИЛМ были 

впервые выведены 7 отечественных сортов клюк-

вы болотной (Алая заповедная, Дар Костромы, 

Краса Севера, Сазоновская, Северянка, Сомин-

ская, Хотавецкая) и 2 сорта брусники обыкновен-

ной (Костромичка, Костромская розовая). Рабо-

ты по созданию сортов различных видов лесных 

ягодных растений продолжаются и  в настоящее 

время. В  2022 г. получены патенты на 2 сорта 

голубики узколистной (Лакомка, Нея), 3 сорта 

клюквы крупноплодной (Мерянка, Волжанка, 

Славянка) и сорт клюквы болотной (Фомич), а в 

2023 г. – патенты на княженику (Галина),  2 сорта 

голубики узколистной (Нерль, Поморочка), брус-

нику (Россияночка), клюкву (Вогулка).

Кроме того, по результатам многолет-

них исследований разработана агротехника 

плантационного выращивания ряда лесных 

ягодных растений, в  первую очередь клюквы 

болотной, клюквы крупноплодной, брусники 
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обыкновенной, голубики узколистной и  княже-

ники арктической на осушенных и выработанных 

торфяниках. В настоящее время на выработанных 

торфяниках в Костромском районе Костромской 

области успешно функционирует первая в России 

крупная промышленная ягодная плантация, где 

с использованием разработок ВНИИЛМ выращи-

вают клюкву, голубику и другие лесные ягодные 

растения. Ведутся работы по созданию подобных 

плантаций на нелесных землях в  Архангельской 

области, Ханты-Мансийском автономном окру-

ге – Югра и других регионах.

Заключение

Приведенный анализ свидетельствует о  по-

вышении значения лесных ягодных и лекарствен-

ных растений и в целом отрасли лесных дикоросов 

в  экономике страны. С  расширением спроса на 

свежие, замороженные и переработанные лесные 

ягоды на внутреннем и зарубежном рынках в по-

следние 5 лет наблюдается увеличение объемов 

сбора и  переработки дикоросов, рост площадей 

аренды лесных участков для заготовки пищевых 

лесных ресурсов и  сбора лекарственных трав, 

возрастание платежей в  федеральный и  регио-

нальные бюджеты. Устойчивая положительная 

динамика спроса, благодаря расширению ассор-

тимента и развитию производства органической 

продукции, особенно характерна для кедрового 

ореха, лесных ягод, грибов, чаги, иван-чая.

В целях интенсификации использования ле-

сов для заготовки дикоросов предлагается:

создать унифицированную региональную 

нормативно-методическую базу оценки запасов 

и  возможных ежегодных заготовок пищевых 

лесных ресурсов и  лекарственных растений на 

зонально-типологической основе;

провести инвентаризацию и создать динами-

ческую базу данных о  запасах различных видов 

пищевых и  лекарственных растений (на обще-

российском и региональном уровнях);

создать информационную базу для стати-

стического учета сбора и  переработки пищевых 

лесных ресурсов;

конкретизировать и  установить в  законода-

тельном порядке понятие «использование пище-

вых лесных ресурсов для собственных нужд»;

совершенствовать правовые механизмы 

передачи лесных участков для заготовки пи-

щевых лесных ресурсов и  сбора лекарственных 

растений. Это может быть краткосрочная аренда, 

введение механизма заготовки пищевых лесных 

ресурсов на основании договоров купли-про-

дажи – по аналогии с  куплей-продажей лесных 

насаждений. Возможно, следует проработать 

вопрос возврата к  лесным билетам, которые 

успешно применялись ранее;

определить правовые нормы, регулирующие 

вопросы приоритизации заготовки пищевых лес-

ных ресурсов на арендованном лесном участке;

усовершенствовать систему заготовительных 

пунктов, установить для них единые принципы 

приема от физических лиц пищевых лесных 

ресурсов, заготовленных для собственных нужд, 

которые включают расчеты с  физическими ли-

цами за заготовленную (сданную) продукцию, 

требования по анализу качества сырья и услови-

ям его хранения, обязанности заготовительного 

пункта по уплате тарифов за принимаемые лес-

ные ресурсы.

Такие меры позволят обеспечить прозрач-

ность финансовых потоков в  звене «граждане  – 

заготовительные пункты  – налоговые органы», 

создать финансовые стимулы для населения 

путем  получения им дохода от продажи заготов-

ленных пищевых ресурсов.

Кроме того, целесообразно использовать 

успешный опыт бывших лесхозов, которые 

обеспечивали комплексное использование ле-

сов. Ранее платежи от заготовки и  переработки 

недревесных лесных ресурсов составляли в  ряде 

регионов более половины получаемого дохода, 

являющегося собственными средствами пред-

приятий. В 1980–1990-е гг. в стране существовало 

более 18 тыс. контор по заготовке ягод и грибов; 

в настоящее время их осталось около 700. 

При этом необходимо учитывать также 

положительный опыт Чехии, Словакии, Поль-

ши, стран Прибалтики по использованию го-

сударственных предприятий для обеспечения 
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продовольственной безопасности с учетом соци-

альных запросов местного населения. В  Россий-

ской Федерации для этого могут быть использова-

ны автономные и бюджетные лесохозяйственные 

учреждения, которые при создании ряда условий, 

в первую очередь правовых, способны повысить 

эффективность использования лесов для заготов-

ки пищевых лесных ресурсов на землях лесного 

фонда, не переданных в аренду.

Решение вопросов, направленных на даль-

нейшее развитие отрасли лесных дикоросов, 

должно учитывать региональную специфику и 

быть увязанным с  развитием сельских террито-

рий, концепцией развития экономики регионов 

и  обеспечения занятости местного населения. 

В связи с этим целесообразно провести дифферен-

циацию территорий регионов по приоритетам 

развития экономики дикоросов с  использовани-

ем в том числе кластерного подхода. При органи-

зации освоения ресурсов необходимо стремиться 

к  стимулированию активного участия всех 

заинтересованных сторон в социально-экономи-

ческом развитии региона с учетом безусловного 

соблюдения прав коренных народов на биоресур-

сы, самоуправление и хозяйствование. 

Одним из инструментов, направленных на 

интенсификацию использования сырья лесных 

дикоросов, должны стать программы развития, 

включающие традиционные, проверенные исто-

рическим опытом коренного населения и  ин-

новационные технологии заготовки, хранения 

и  переработки, с  использованием механизмов 

дотаций и  субсидирования, налоговых и  кре-

дитных льгот, протекционизма в  реализации 

продукции, улучшения условий инвестирова-

ния, в том числе и на межрегиональной основе. 

Значительный потенциал имеется в  создании 

и  укреплении системы заготовительно-пере-

рабатывающих муниципальных предприятий, 

созданных на основе смешанной формы капи-

тала и ориентированных на выход продукции на 

зарубежные рынки.
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